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INFORMASJONSORGAN FOR NORGES METALLSILHUETTFORBUND

Påtroppende president Birger Glosimot (tv)
overrekkes sjekken på kr 2.500 som han vant i fbm NMF Revolver CUP

av avtroppende president Egil Helgheim
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NMFs hjemmeside på Internett: http://www.bwo.no/nmf.htm

STYRET I
NORGES METALLSILHUETTFORBUND

2006

President: Birger Glosimot Hitterdalsvn. 16, 3675 NOTODDEN
Tlf. Priv. 922 26 662
E-post: bglosi@online.no

Visepresident: Tor Inge Rosvoll Haga gård, 1900 FETSUND
Tlf. Priv. 63 88 22 80
E-post:  t.i.rosvoll@jus.uio.no

Kasserer: Egil J. Helgheim Olavs gate 21, 3612 KONGSBERG
Tlf. Priv. 32 72 45 37
Tlf. Jobb. 922 35 050
E-post: egilh@email.com

Styremedlem: Bjørn-Erik Tønnesen Grinibråten 45, 1313 VØYENENGA
Tlf. Priv.  67 13 32 33

Styremedlem: Gunnar Torsdalen Selboes vei 5, 3430 SPIKKESTAD
Tlf. Priv. 31 28 02 23

Varamann: Martin Ringereide Prost Holms vei 395,
2019 SKEDSMOKORSET
Tlf. Priv. 922 00 370
E-post: mringere@online.no

Varamann: Gunnar Rølandet Storhoffsvei 6, 3610 KONGSBERG
Tlf. Priv. 32 73 59 88
E-post: roelan@online.no

SILHUETTEN

INFORMASJONSORGAN FOR NMF
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Medlemsblad for NMF
(Norges Metallsilhuett-
forbund). Bladet kommer
ut 3 - 4 ganger i året, og
sendes alle medlemmer
med E-post adresse som
har betalt forbunds-
kontigent til NMF. Silhu-
etten skal virke som et in-
formasjonsorgan for
skyttere som gjennom sin
klubb står som medlem i
NMF.
Kontigenten er for tiden
Kr. 250.-, og dekker med-
lemskap i NMF, AETSM
(Det Europeiske Metall-
silhuett Forbudet), og
IMSSU (som er det Inter-
nasjonale Metallsilhuett-
forbundet). Disse konti-
genter viderebetales
hvert år av NMF.
Skyttere som deltar i
konkurranser approbert
av NMF, skal inneha et
k lassef ikas jonskor t .
Dette er gratis, og mot-
tas på skytterens første
stevne hver sesong.
Ved ønske om mer infor-
masjon, ta gjerne kontakt
med NMF`s styre - se
side 2.
På nest siste side finnes
en oversikt over klubber
med medlemskap i NMF.

Silhuetten utgis av
Norges Metallsilhuett
Forbund.

Ansvavarlig redaktør
Egil Helgheim.

SILHUETTEN

NB! Husk det skal sendes inn kr. 7,50 pr. start for samtlige
stevner som er approbert av NMF og følger NMFs program.
Postgirokonto for NMF: 0532 37 73116
Adresse som Kasserer i NMF. (Se side 2.)

NB! Kontigenten for 2006 er
Kr. 250.-
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SILHUETTEN NR. 1 - 2006

hvorav 100,- tilbakeføres medlemets klubb til støtte av
lokale aktiviteter

Innholdsfortegnelse:

Årsberetning 2005

Protokoll fra generalforsamling

Regnskap 2005 / Budsjett 2006

Stilling ledig

Resultater for NMF Cup'er 2005

Revolver Cup 2006

Bestenoteringer (40 av 40)

Norgesrekorder

Nasjonal/nordisk klassifisering

Terminliste 2006

Endringer i teknisk regelverk 2006

Støtte til baneutbedringsprosjekter

Vinterstevne på Bolkesjø 04.03.2006

Kontaktpersoner for klubber med Metallsilhuett på

programmet.
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Årsberetning for 2005

Styret har i 2005 bestått av:

President Egil J. Helgheim
Visepresident Birger Glosimot
Styremedlem Gunnar Torsdalen
Styremedlem Bjørn-Erik Tønnesen
Styremedlem Trond Bunes
Varamedlem Gunnar Rølandet
Varamedlem Rune V. Borg

Egil Helgheim har virket som referent på styremøter, har vært utenlandskontakt og regnskapsfører.
Kai Langseth har virket som revisor og Terje Mathiesen har vært vararevisor.
Valgkomiteen har bestått av Per Olaf Tjelflaat, Nikolay M. Paulsen og Terje Mathiesen.
Egil Helgheim har vært redaktør for «Silhuetten».

Det har vært avholdt 5 styremøter (alle i Kongsberg). Styret har vært beslutningsdyktig på alle møter.

Det har i 2005 vært stor aktivitet forbindelse med. våpenlov og -forskrift. NMF har vært representert
på ett møte mellom Justisdep. og skytterorganisasjonene 02.02.2005, samt 4 møter mellom
skytterorganisasjonene. NMF sendte sin høringsuttalelse på forslag til ny våpenforskrift 16.12.2005.

Når de siste innbetalingene av kontingent for 2004 ble telt opp, var det totale antallet
metallsilhuettskytende klubbmedlemmer 424 (mot 444 i 2003). De fleste har nå betalt sin kontingent
for år 2005. Så langt har det kommet inn kontingent for 427 personer. Når man ser 2004 og 2005 under
ett har vi 27 klubber med betalende medlemmer tilknyttet forbundet.

Det ble i 2005 trykket tre nummer av «Silhuetten».

Økonomisk sett var 2005 et godt år. Det budsjetterte resultatet var på minus 4000 kr, mens det
realiserte resultatet ble omtrent pluss 33.000 kr.  De viktigste årsakene til det var at inntektene var
høyere enn forutsatt og at det kun ble betalt for utgivelse av 3 nummer av Silhuetten. Forbundet hadde
ikke noen utgifter til utenlandsrepresentasjon for skyttere/tillitsvalgte slik det var budsjettert. Det var
heller ingen klubber som gjorde krav på pengene i potten for promotering av MS-sporten.

NM i luft/CO2 pistol ble arrangert av Bivrost SK. Notodden PK, MS-gruppa var vertskap for NM
i Fin/Field. Det ble ikke avholdt noe NM i grov-øvelsene. Totalt ble det avholdt 15 approbert stevner
Til sammen ble det skutt 303 starter på de approberte stevnene (213 i 2004).

Nordisk Mesterskap for rifle ble avholdt på Meheia, med Kongsberg MS som vertskap. Samme
helgen ble Nordisk Mesterskap for pistol avholdt i Fredriksberg, Sverige. 4 norske skyttere deltok.
Per O. Tjelflaat tok individuelle gullmedaljer i Field Prod. og Field Sammenlagt under Nordisk

EM ble avholdt i Tsjekkia. Der deltok ingen norske skyttere.

Egil J. Helgheim
President
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PROTOKOLL FRA NMF’s
9. ORDINÆRE GENERALFORSAMLING

Sted: Klubbhuset v. Bolkesjø skytebane
Tid: Lørdag 04.03.2006 kl. 15:00

1. Godkjenne generalforsamling og dagsorden
- Presidenten ønsket de fremmøtte delegater velkommen
- Ingen kommentarer til dagsordenen
- Godkjent

2. Valg av møteleder og referent, samt to til undertegne protokoll
- Møteleder: Birger Glosimot
- Referent: Egil Helgheim
- Protokoll: Nikolay M. Paulsen og Bjørn Gunnar Isaksen

3. Godkjenne de fremmøtte delegater
Det var totalt 10 stemmeberettigede fremmøtt:
- NMF styre 3 stk
- Notodden PK 2 stk
- LOP 3 stk
- Bivrost SSK 2 stk

4. Årsberetningen for 2005
- Presidenten leste
- Ingen kommentarer
- Årsberetning godkjent

5. Regnskap for 2005
- Regnskapsfører gikk gjennom regnskapet
- En representant spurte om det fantes en rapport fra revisor. Regnskapsfører at det ikke

har vært praktisert at revisor gjør noe utover å signere regnskapet dersom han har
funnet det i orden.

- Regnskap godkjent

6. Kontingent for år 2007
- Etter en del diskusjon om prinsippet for innkreving av kontingent ble det  ble det fra

styret fremlagt et forslag på: Kontingent på 150,- inkl 0,- som tilbakeføres til
medlemmets klubb

- Avstemning ved håndsopprekking:  9 for og 1 avholdt; Godkjent

7. Orientering om endringer i teknisk regelverk
- Punktet utgikk da det ikke var noen endringer i regelverket fra IMSSU
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8. Innkomne saker og forslag

Forslag 1: Fjerne nasjonal øvelse Fin rifle «Optiske sikter»

- Etter en kort replikkutveksling forslaget ble det votert med håndsopprekking
- Mot: 0 For: 10
- Forslag enstemmig godkjent

Forslag 2: Endre nasjonal øvelse Fin rifle «Åpne sikter» til nasjonal øvelse «Fin rifle»
- Etter replikkutveksling der flere delegate ytret at det ville være lite gunstig å ha

forskjellige skytestillinger for ulike våpen/sikte-kombinasjoner i samme øvelse ble
det votert med håndsopprekking:

- For: 3, Mot: 5, Avholdt: 2
- Forslag nedstemt

Forslag 3: Tillate appr. konkurranser i nasjonale øvelse å skytes på selvanvisere
- Etter at forslagstiller forklarte og utdypet forslaget og sa at tanken var å skyte fem

skudd mot samme selvanviser, hevdet noen representanter at det ville være vanskelig
å telle antall treff.  Det ble deretter votert med håndsopprekking:

- Mot: 7, For: 2, Avholdt: 1
- Forslag nedstemt

Forslag 4: Endre opprykksreglen i klassesystemet
- Etter en kort replikkveksling ble forslaget enstemmig vedtatt

Forslag 5: Opprykk basert på resultat i internasjonale stevner
- Etter at presidenten forklarte forslaget og påpekte at norske skyttere risikerte å bli

diskvalifisert dersom de ikke var klassifisert i hht resultatet i forrige internasjonale
stevne.

- Forslaget enstemmig vedtatt

Forslag 6: Erstatte nåværende nasjonale Fin rifle øvelser med Fin rifle «Fri»
- Etter en replikkveksling ble det klart at en ikke tilsiktet detalj i forslaget ville tillate

.22 magnum. Styret sa da at forslaget ble endret til å gjelde følgende ammo: .22 Short,
Long eller Long Rifle randtenningspatroner. Avstemning med håndsopprekkning:

- Mot: 3, For: 6, Avholdt: 1
- Forslag godkjent

Forslag 7: Støtte til baneutbedringsprosjekter i 2006
- Etter noe debatt ble det klarlagt at det var behov for å få fastsatt klare kriterier for

hvilke prosjekter som kunne få tildelt midler, f.eks langsiktig tilgang til bane og/eller
eierforhold, krav til stevner oa. Det ble fra forsamlingen også oppfordret til å sette
søknadsfrist slik at alle søknader kunne behandles samtidig. Avstemning med
håndsopprekkning:

- Mot: 0, For: 9, Avholdt: 1
- Forslag godkjent
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9. Budsjett for 2006
- Regnskapsfører gjennomgikk styrets forslag til budsjett
- Fordi forslag 7 ble vedtatt av generalforsamlingen ble det innført en ny budsjettpost

på 25.000,- for støtte til baneutbedringsprosjekter.
- Godkjent

10.Cup for 2006
- Etter noe replikkveksling ble det vedtatt at Cup skulle gå i Fin Produksjon og Grov

Revolver (inkl. Field revolver) med samme reglene for poeng og premiering som i
2005.

11. Premiering Cup 2005
- Presidenten foretok premieutdeling for årets Cup i Grov Konvensjonell
- Resultatlisten i Grov Rev/Field Rev ble lest opp. Det var fem deltagere med 3

tellende stevner som ble med i trekningen om 2500,- Birger Glosimot ble den heldige
vinneren av trekningen. Bjørn-Erik Tønnesen fikk en sponset 3 liters kartong med vin
som trøstepremie da han ble nr. 2 i trekningen.

12.Valg
Valgkomiteens forslag

- President: Birger Glosimot (velges for 1 år)
- Visepresident: Tor Inge Rosvoll (velges for 1 år som gjenstår av periode)
- Kasserer: Egil Helgheim (velges for 2 år)
- Styremedlem: Gunnar Torsdalen (velges for 2 år)
- Varamedlem: Martin Ringereide (velges for 2 år)

Det fremkom ingen «Benkeforslag» forslag godkjent

Styret for 2006 består dermed av:
- President: Birger Glosimot Valgt for 1 år
- Visepresident: Tor Inge Rosvoll Valgt for 1 år
- Kasserer: Egil Helgheim Valgt for 2 år
- Styremedlem: Bjørn-Erik Tønnesen Ikke på valg. (1 år igjen)
- Styremedlem: Gunnar Torsdalen Gjenvalgt for 2 år.

- 1 Varamedlem: Gunnar Rølandet Ikke på valg. (1 år igjen)
- 2 Varamedlem: Martin Ringereide Valgt for 2 år

Valgt for 2006.  (1 år)
- Revisor: Kai Langseth
- Vararevisor: Terje Mathiesen
- Valgkomité: Per O. Tjelflaat, Nikolay M. Paulsen, Bjørn Gunnar Isaksen

Generalforsamling avsluttet kl. 17:15

Nikolay Mustaparta Paulsen B.G. Isaksen
(sign.) (sign.)
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KONTO BESKRIVELSE DRIFT 2005 DRIFT 2004 BUDS. 2005 BUDS. 2006

INNTEKTER:
3010 Medlemskontingent 88 650,00 75 755,00 82 500,00 82 500,00
3031 Stevneavgift 1 515,00 1 065,00 1 000,00 1 000,00
3033 Startlisens 0,00 0,00
3200 Offentlig tilskudd 0,00 0,00
3710 Reklame/annonser 0,00 0,00
3750 Sponsor/samarbeide 0,00 0,00
3990 Div. inntekter 2 675,00 1 380,00 500,00 500,00
8010 Renter inntekter 235,23 218,86 200,00 250,00
SUM INNTEKTER 93 075,23 78 418,86 84 200,00 84 250,00

UTGIFTER:
4211 Støtte til klubber 26 292,50 24 422,50 22 500,00 25 500,00
4221 Støtte til baneprosjekter 0,00 0,00 25 000,00
4510 Medaljer og gaver 0,00 0,00 12 500,00
4800 Utenlandsrepresentasjon 0,00 9 900,00 10 000,00 15 000,00
5010 Honorarer 9 000,00 11 000,00 11 000,00 11 000,00
5110 Møter/reiseutgifter 4 965,00 2 500,00 3 000,00 4 000,00
5140 Generalforsamling 1 333,80 2 345,00 2 500,00 2 000,00
5200 Administrasjon 411,00 1 111,50 2 000,00 3 000,00
5210 Telefon 0,00 0,00
5261 Porto/trykksaker 3 352,47 1 607,08 4 000,00 7 500,00
5321 Trykking Silhuetten 10 079,00 7 440,00 14 000,00 3 000,00
5322 Porto Silhuetten 4 425,14 5 522,29 6 000,00 1 500,00
5900 Div. utgifter 0,00 0,00 10 000,00 15 000,00
7210 Kontigent IMSSU 679,55 676,63 700,00 750,00
7211 Kontigent AETSM 399,73 356,51 400,00 450,00
7212 Overf. til andre idrettsorg. 0,00 0,00
7530 Merker, CUP-premier ol. -236,50 -2 422,50 2 500,00 5 000,00
SUM UTGIFTER 60 701,69 64 459,01 88 600,00 131 200,00

RESULTAT FØR FINANSIELLE
INN OG UTBETALINGER 32 373,54 13 959,85 -4 400,00 -46 950,00

FINANSIELLE INN./UTBETALINGER :
1280 Utestående Fordring. -100,00 100,00 -100,00
2700 Gjeld 0,00 0,00

TILGJENGELIG ETTER FINANSIELLE
INN OG UTBETALINGER 32 273,54 14 059,85 -4 500,00 -46 950,00

FOND :
2800 Avsetning til fond 757,50 532,00 500,00 500,00

DISPONIBLE MIDLER TILFØRT
VED PERIODESLUTT 33 031,04 14 591,85 -4 000,00 -46 450,00

DRIFTSOVERSIKT
Norges Metallsilhuett Forbund

Pr.  31.12.2005    Sesong : 2005
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KONTO BESKRIVELSE DRIFT 2005 DRIFT 2004

OMLØPSMIDLER :
1010 Kasse 0,00 0,00
1030 Bank 0,00 0,00
1070 Postgiro 157 375,88 124 344,84
SUM OMLØPSMIDLER FØR FOND 157 375,88 124 344,84

FOND :
2800 Fond 7 775,67 7 018,17
SUM OMLØPSMIDLER TILGJENGELIG 149 600,21 117 326,67

(Sign.) (Sign.)
Egil J. Helgheim Kai Langseth

DRIFTSOVERSIKT
Norges Metallsilhuett Forbund
Pr.  31.12.2005    Sesong : 2005

Regnskapsfører Revisor

Ledig verv som

Redaktør av Silhuetten
Nåværende redaktør har fratrått vervet og etterfølger ønskes på plass snarest.

Vi ønsker å komme i kontakt med en person som kan arbeide selvstendig med
oppgaver knyttet til:

 * innkreving/utarbeidelse av materiale til bladet
 * kontakt med sponsorer, annonsører, klubbmedlemmer, kontaktpersoner og styret
 * sammenstilling av bladet i PageMaker (eller andre programmer om ønskelig)
 * oppfølging av trykking og utsendelse

Honnorar etter nærmere avtale med forbundsstyret

Nærmere opplysninger om vervet fås ved henvendelse til president eller visepresident
(se side 2)

Søknad sendes som E-post til egilh@email.com
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NMF CUP 2005 - Grov og Field  Revolver

Navn Stevne Kat Kl. K G K B Sum SO Plass Poeng 3Poeng 3Sum
1. Birger Glosimot Meheia 22.5 BR INT 9 10 8 10 37 1 15 45 107

Bolkesjø 7.5 FR A 10 10 8 7 35 1 15
NM 2005 FR A 9 10 8 8 35 1 15
Bolkesjø 20.8 FR A 10 10 8 5 33 1 15
Meheia 24.4 BR INT 6 7 9 10 32 3 10
Meheia 22.5 FR A 10 5 9 7 31 1 15

2. Egil J. Helgheim Meheia 19.6 FR B 8 9 6 7 30 1 15 45 84
Meheia 24.4 FR B 9 10 4 5 28 1 15
Bolkesjø 20.8 FR B 9 8 6 3 26 1 15
NM 2005 FR B 9 6 5 4 24 5 1 15
Meheia 22.5 FR B 8 7 3 5 23 1 15
Bolkesjø 7.5 FR B 7 6 4 5 22 1 15

3. Poul Brian Andersen NM 2005 FR A 10 9 6 4 29 2 12 39 80
Meheia 24.4 BR B 9 7 5 7 28 1 15
Bolkesjø 20.8 FR A 9 7 3 4 23 2 12
Bolkesjø 7.5 FR A 10 6 4 6 26 3 10

4. Bjørn-Erik Tønnesen Meheia 24.4 BR INT 9 9 7 10 35 1 15 39 77
NM 2005 FR B 10 0 8 5 23 2 12
Bolkesjø 7.5 FR B 8 6 4 1 19 2 12

5. Trond Bunes Meheia 24.4 BR A 10 8 4 9 31 1 15 33
NM 2005 FR B 5 5 4 5 19 4 8
Bolkesjø 7.5 FR B 4 7 1 1 13 3 10

Per Olaf Tjelflaat Meheia 24.4 BR INT 9 9 7 10 35 1 15 27
Bolkesjø 20.8 FR B 7 3 5 3 18 2 12

Martin Ringereide Bolkesjø 7.5 FR A 9 9 7 8 33 2 12 22
NM 2005 FR A 7 8 3 6 24 6 3 10

Nikolay M. Paulsen Alta 16.7 BR B 0 5 3 4 12 1 15 21
NM 2005 FR B 5 7 1 1 14 5 6

Arild Nedremo Meheia 22.5 BR A 8 6 3 2 19 1 15 15
Bjørn Gunnar Isaksen Meheia 24.4 BR B 5 7 2 7 21 2 12 12
Kurth Selmer Paulsen Alta 16.7 BR B 5 3 0 2 10 1 2 12 12
Dagfinn Krog NM 2005 FR B 6 7 4 5 22 3 10 10
Tore Jakobsen Alta 16.7 BR B 4 5 1 0 10 0 3 10 10
Arnt-Robert Johnsen Alta 16.7 BR B 4 3 1 1 9 4 8 8
John Dybedal Bolkesjø 7.5 FR B 1 1 1 1 4 4 8 8
Bjørn Tore Olsen Alta 16.7 BR B 1 5 0 1 7 5 6 6
Odd Espen Johansen Alta 16.7 BR B 1 1 0 0 2 6 5 5
Ken Jørgen Anti Alta 16.7 BR B 0 1 0 0 1 7 4 4
Herulf Knudsen Alta 16.7 BR B 0 0 0 0 0 8 3 3
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NMF CUP 2005 - Grov Konvensjonell

Klasse INT Stevne K G K B Sum SO Plass Poeng 3Poeng 3Sum
1. Birger Glosimot Meheia 24.4 9 8 10 8 35 1 15 30

Meheia 22.5 10 10 7 9 36 1

Klasse A Stevne K G K B Sum SO Plass Poeng 3Poeng 3Sum
1. Martin Ringereide Meheia 24.4 10 9 9 8 36 1 15 30

Meheia 19.6 10 10 9 9 38 1 15
2. Helge Nedremo Meheia 24.4 9 6 8 8 31 2 12 12 31
3. Bjørn Gunnar Isaksen Meheia 19.6 7 9 6 5 27 2 12 12 27
4. Trond Bunes Meheia 24.4 8 8 6 7 29 3 10 10
5. Poul Brian Andersen Meheia 24.4 7 9 7 4 27 4 8 8

Klasse B Stevne K G K B Sum SO Plass Poeng 3Poeng 3Sum
1. Knut Mosand Meheia 24.4 3 8 4 9 24 1 15 30 57

Meheia 19.6 9 9 7 8 33 1 15
2. Nikolay M. Paulsen NNM 2005 4 8 2 6 20 1 15 30 43

Meheia 22.5 9 9 4 1 23 1 15
3. Bård Sondre Berget Meheia 22.5 7 8 4 3 22 2 12 12 22
4. Odd Kjetil Rydningen NNM 2005 4 5 4 0 13 2 12 12 13
5. Arnt-Robert Johnsen NNM 2005 5 1 0 1 7 3 10 10

Revolver CUP 2006

For å være med i Cup'en må man ha minst tre tellende starter i løpet av sessongen.
Man får tildelt poeng etter plasseringen i sin ferdighetsklasse i øvelsene

Grov Revolver
og

Field Revolver.

Poengene som blir tildelt er: 1 pl. i klasse: 15
2 pl. i klasse: 12
3 pl. i klasse: 10
4 pl. i klasse:  8
5 pl. i klasse:  6
6 pl. i klasse:  5
osv

Premiering 2.500,- ved loddtrekning

Tildeling av lodd: 3 tellende starter gir 1 lodd.
De personene som har de 5 høyeste poengsummer etter 3 stevner får 1 ekstra lodd
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BESTENOTERINGER (40 av 40) Pr. 31.12.2005
Fin Revolver 2005 Totalt Grov Revolver 2005 Totalt
Tjelflaat, Per Olaf 2 Tønnesen, Bjørn-Erik 5
Vallery, Lawson E. 2 Glosimot, Birger 3
Sum 4 Grytten, Per Jostein 2

Tjelflaat, Per Olaf 2
Vallery, Lawson E. 2
Berntsen, Cato 1
Fjeldahl, Arild 1
Flatby, John 1
Myhre, Morten Alex 1
Vallery, Liv Randi 1
Sum 19

Fin Produksjon 2005 Totalt Grov Produksjon 2005 Totalt
Tønnesen, Bjørn-Erik 13 Tønnesen, Bjørn-Erik 17
Broklev, Ove 5 Flatby, John 12
Fjeldahl, Arild 5 Glosimot, Birger 9
Berntsen, Cato 4 Grytten, Per Jostein 7
Grytten, Per Jostein 3 Vallery, Lawson E. 7
Dalen, Vidar 2 Berntsen, Cato 5
Vallery, Liv Randi 2 Broklev, Ove 4
Borg, Rune V. 1 Vallery, Liv Randi 3
Torsdalen, Gunnar 1 Ringereide, Martin 1
Vallery, Lawson E. 1 Tjelflaat, Per Olaf 1
Sum 37 Sum 66

Fin Fri II 2005 Totalt Grov Fri II 2005 Totalt
Tønnesen, Bjørn-Erik 12 Flatby, John 1 27
Rustand, Dagfinn 7 Vallery, Lawson E. 23
Broklev, Ove 6 Berntsen, Cato 15
Grytten, Per Jostein 6 Fjeldahl, Arild 14
Flatby, John 5 Glosimot, Birger 11
Fjeldahl, Arild 4 Tønnesen, Bjørn-Erik 11
Andreassen, Svein 3 Broklev, Ove 9
Glosimot, Birger 3 Rustand, Dagfinn 8
Hammarsnes, Jarle 3 Rølandet, Gunnar 8
Myhra, Per Olav 3 Vallery, Liv Randi 6
Berntsen, Cato 2 Grytten, Per Jostein 4
Helgheim, Egil J. 2 Kvestad, Terje 4
Hilstad, Jan-Tore 2 Langseth, Kai 4
Bergsletten, Jan-Olav 1 Pedersen, Odd 4
Broklev, Bent 1 Andreassen, Svein 2
Bruun, Dag Fredrik 1 Husby, Per 2
Langseth, Heidi C. 1 Langseth, Erling 2
Myhre, Morten Alex 1 Myhre, Morten Alex 2
Olsen, Børre W. 1 Poortman, Rune 2
Pareliussen, Benny 1 Bergsletten, Jan-Olav 1
Pedersen, Odd 1 Borge, Tor Olav 1
Rosvoll, Tor Inge 1 Bruun, Dag Fredrik 1
Rølandet, Gunnar 1 Eriksen, Jan Henrik 1
Strand, Bjørn 1 Helgheim, Egil J. 1
Sæter, Tommy 1 Smelvær, Tor Rune 1
Vannebo, Målfrid 1 Strand, Bjørn 1
Sum 71 Vogt, Harry Ragnar 1

Sum 1 166
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KLASSEOPPRYKK ETTER 2005 SESSONG

Nasjonal/nordisk klassifisering pr. 01.01.2006

Mnr Navn Øvelse Gml Ny

1648 Helgheim, Egil J. Field Revolver B A
1658 Tjelflaat, Per Olaf Fin Fri II A INT
1695 Paulsen, Nikolay M. Field Prod. B A
1695 Paulsen, Nikolay M. Fin Produksjon A INT
1695 Paulsen, Nikolay M. Fin Rifle Silhuet B A

NORGESREKORDER Pr. 31.12.2005

Øvelse Poeng Dato Navn Våpen/kaliber Stevne
Fin Revolver 40 05.02.1989 Vallery, Lawson E. Manhurin Åpent stevne Røyken
Fin Konvensjonell 39 28.05.2003 Grytten, Per Jostein T/C Nordisk Fredriksberg
Fin Produksjon 40 09.04.1989 Vallery, Lawson E. Manhurin Åpent stevne Røyken
Fin Stående 30 05.03.1989 Lindberg, Håkon Ruger Åpent stevne Røyken
Fin Fri II 40 06.06.1987 Grytten, Per Jostein T/C ØM Heistadmoen
Fin Sammenlagt 139 20.06.2004 Tjelflaat, Per Olaf  NM Meheia

  
Fin Rifle Prod. 24 27.04.2002 Paulsen, Nikolay M. Anschütz Åpent stevne Meheia
Fin Rifle Silh. 31 31.05.2003 Hvamb, Kjell Robert Anschütz Nordisk Meheia
Fin Rifle Sammelagt 37 24.05.1997 Kvestad, Terje  NM Meheia

  
Field Revolver 35 07.05.2005 Glosimot, Birger S&W .44Mag Åpent stevne Bolkesjø
Field Prod. 33 05.03.1989 Vallery, Lawson E. T/C .30 US Åpent stevne Røyken
Field Alle Sikter 35 21.05.1993 Berntsen, Cato T/C .30 US NM Meheia
Field Sammenlagt 63 28.06.1995 Berntsen, Cato  EM Meheia

  
Grov Revolver 40 09.04.1989 Vallery, Lawson E. Manhurin .357M Åpent stevne Røyken
Grov Konvensjonell 40 28.05.2003 Grytten, Per Jostein T/C 7mm TCU Nordisk Fredriksberg
Grov Produksjon 40 05.03.1989 Vallery, Lawson E. MOA 7mm BR Åpent stevne Røyken
Grov Stående 35 09.04.1989 Vallery, Lawson E. T/C .30US Åpent stevne Røyken
Grov Fri II 40 20.04.1986 Vallery, Lawson E. Vallery .30 Åpent stevne Løvenskiold
Grov Sammenlagt 151 28.06.1997 Berntsen, Cato  EM Tsjekkia

Fullstendig klasseliste sendes på  oppfordring
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TERMINLISTE 2006

April Sted Arrangør Program

Søn. 23/4 Åpent Ørland Bivrost SSK
Kontakt: Nikolay M. Paulsen tlf. 970 85 026

Luft/CO2 pistol

Mai
Lør 6/5 Åpent Bolkesjø Notodden PK, MS-gruppa

Kontakt: Birger Glosimot tlf. 922 26 662
Fin- og Field pistol

Søn. 7/5
kl. 10.00

Åpent Meheia Kongsberg MS
Kontakt: Gunnar Rølandet tlf. 32 73 59 88

Fin-, Grov- og 
Field pistol

Lør. 20/5
kl. 10.00

Åpent Meheia Kongsberg MS
Kontakt: Gunnar Rølandet tlf. 32 73 59 88

Fin-, Grov- og 
Field pistol

Søn. 21/5
kl. 10.00

Åpent/
Uappr. Rifle

Meheia Kongsberg MS
Kontakt: Erling Langseth tlf. 32 72 00 86

Fin rifle
Grov rifle (inntil 
260m)

25 - 28/5 Nordisk Heinola, 
Finland

Forhåndspåmelding til NMF innen 25.04.05
Kontakt: Birger Glosimot tlf. 922 26 662

Fin-, Grov- og 
Field pistol
Fin og Grov rifle

Juni
9 - 11/6 NM 

Fin/Field
Bolkesjø Notodden PK, MS-gruppa

Kontakt: Birger Glosimot tlf. 922 26 662
Fin- og Field pistol

Lør. 17/6
kl. 10.00

Åpent Kumyra *) Alta Sportsskyttere
Kontakt: Herulf Knudsen tlf. 995 99 992

Fin rifle Prod. og 
Silhuett

Juli
1 - 2/7
kl. 10.00

NM Grov Meheia Kongsberg MS
Kontakt: Gunnar Rølandet tlf. 32 73 59 88

Grovpistol

Lør 8/7
kl. 10.00

Åpent Kumyra *) Alta Sportsskyttere
Kontakt: Herulf Knudsen tlf. 995 99 992

Fin Revolver og 
Grov Revolver

Fre 21/7
kl. 10.00

Åpent Kumyra *) Alta Sportsskyttere
Kontakt: Herulf Knudsen tlf. 995 99 992

Field Prod. og Fin 
Prod.

Fre 28/7
kl. 10.00

Åpent Kumyra *) Alta Sportsskyttere
Kontakt: Herulf Knudsen tlf. 995 99 992

Fin rifle Prod. og 
Silhuett

September
Søn. 3/9 Åpent Ørland Bivrost SSK

Kontakt: Nikolay M. Paulsen tlf. 970 85 026
Luft/CO2 pistol

21– 30/9 VM 2006 Sør-Afrika Forhåndspåmelding til NMF
Kontakt: Birger Glosimot tlf. 922 26 662

Fin-, Grov- og 
Field pistol
Fin- og Grov rifle

Oktober
Søn. 29/10 Åpent Ørland Bivrost SSK

Kontakt: Nikolay M. Paulsen tlf. 970 85 026
Luft/CO2 pistol

November
Søn. 5/11 Åpent Ørland Bivrost SSK

Kontakt: Nikolay M. Paulsen tlf. 970 85 026
Luft/CO2 pistol

Søn. 26/11 Åpent Ørland Bivrost SSK
Kontakt: Nikolay M. Paulsen tlf. 970 85 026

Luft/CO2 pistol

*) Pga forhold rundt banen på Kumyra kan det bli endringer.
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Endringer i teknisk regelverk for 2006

Tegnforklaring:
Hovedessensen av paragrafens endring er i kursiv skrift.
Nye tekst er understreket og tekst som er fjernet er overstrøket
… betyr at innledende avsnitt i seksjon/paragraf er uendret

NASJONALE TEKNISKE REGLER

SEKSJON F: Kal. .22 rifle
Øvelse for Optiske sikter fjerne, samt at navn og regelverk for øvelsen Åpne sikter er omarbeidet.

a) Norsk øvelse:
Det konkurreres i en øvelse:

Se også «Spesielle tekniske regler for Fin rifle» for de ordinære godkjente øvelser for Fin rifle:
«Silhuett» og «Produksjon».

b) Figurspesifikasjoner:
Figurene skal være i 1/5 størrelse av «full skala» etter NMFs offisielle maler.
På grunn av størrelsen kan utskjæringer i bukkehornet sløyfes.

Materialer: 6 mm stålplate (1/4'’).

c) Figuroppsett:
Kylling 40 m
Gris 60 m
Kalkun 77 m
Bukk 100 m

Avstandstoleranse: +/- 1% på alle avstander.

d) Felles bestemmelser:
Skytetid: 2 1/2 min.
Avtrekk: Et hvert sikkert avtrekk som ikke kan gå av ufrivillig.
Skytestilling: Fri, uten kunstig støtte
Forbud: .22 sporlys.

e) Spesielle regler for øvelsen "Fri":
Enhver rifle kamret for kal. .22 Short, Long eller Long Rifle rimfire patroner, med åpne eller optiske
sikter, herunder diopter og sikter uten forstørrelse (jfr. Aimpoint), kan brukes.
Fri vekt.

Øvelse Skytestilling 
Fri Fri 
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SEKSJON I: Nordisk klassesystem
Opprykksregel endret fra 2 til1 stevne, samt at nytt punkt d) er tilføyd.

a) Klassifisering i Grovpistol og Finpistol

For de øvrige internasjonale øvelser brukes klassegrenser i henhold til IMSSUs regelverk.

b) Opprykk:
Årlig etter 1 stevne med resultat i høyere klasse.

c) Nedrykk:
Årlig etter søknad til styret, med 5 resultater etter hverandre i lavere klasse.

d) Reklassifisering innenfor samme år
Dersom det oppnås et resultat i et internasjonal stevne over grensen for den klassen skytteren
stiller i, vil skytteren rykke opp i ny klasse fra og med neste internasjonale stevne innenfor
samme kalenderåret. Det oppnådde resultatet skal både brukes for fastsetting av skytterens
Nordisk- og IMSSU-klassefisering.

Klasser Fri II Produksjon Revolver 
B  0 -30  0 -25  0 -20 
A  31 -38  26 -37  21 -35 

INT  39 -40  38 -40  36 -40 
 

NORGES METALLSILHUETT FORBUNDNORGES METALLSILHUETT FORBUNDNORGES METALLSILHUETT FORBUNDNORGES METALLSILHUETT FORBUND

Støtte til baneutbedringsprosjekter

NMF’s generalforsamlingen vedtok at forbundsstyret i 2006 kunne fordele inntil 25.000,- i støtte
til baneutbedringsprosjekter. Hensikten med midlene er å stimulere til økt utendørsaktiviteten
ved å investere i baneanlegg som skal brukes til metallsilhuettstevner i fremtiden.

For å få støtte må klubben tilfredstille følgende krav:
• Minst 3 metallsilhuettmedlemmer, hvorav minst 1 må være klasseført
• Tilgang til permanent utendørsbane med hold på minimum 100 meter
• Det må innbys til minst 1 åpnet utendørsstevne i 2006 og de påfølgende tre år

Søknaden må inneholde opplysninger om klubben, eierforhold/leieforhold til bane, hva pengene
vil bli brukt til og hvor stor klubbens egeninnsats vil være.

Søknadsfrist 31.05.2006

Det kan påregnes at representant(er) for NMF vil befare de baneanlegg som får tildelt støtte.
Dersom vilkårene for tildelingen brytes vil hele eller deler av beløpet kreves tilbakebetalt.
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Vinterstevne på Bolkesjø 04.03.2006

Poeng
1 Kurth Selmer Paulsen Bivrost SSK 44
2 Nikolay M. Paulsen Bivrost SSK 42
3 Bjørn-Erik Tønnesen Hurum SSK 40
4 Poul Brian Andersen Notodden PK 36
5 Bård Sondre Berg Notodden PK 32
6 Egil Helgheim Kongsberg MS 25
7 Ingrid Mustaparta LOP 13
8 Bjørn Gunnar Isaksen Notodden PK 10

Poeng
1 Bjørn-Erik Tønnesen Hurum SSK 45
2 Nikolay M. Paulsen Bivrost SSK 39
3 Birger Glosimot Notodden PK 37
4 Egil Helgheim Kongsberg MS 36
5 Kurth Selmer Paulsen Bivrost SSK 33
6 Ingrid Mustaparta LOP 19

Fin Prod

Fin Fri II

Poeng
1 Birger Glosimot Notodden PK 39
2 Bård Sondre Berg Notodden PK 33
3 Poul Brian Andersen Notodden PK 25
4 Tommy Abrahamsen Notodden PK 6
5 Kurth Selmer Paulsen Bivrost SSK 0

Poeng
1 Birger Glosimot Notodden PK 37
2 Nikolay M. Paulsen Bivrost SSK 32
3 Bjørn Gunnar Isaksen Notodden PK 18
4 Ingrid Mustaparta LOP 17

Grov Prod

Grov Fri II

Stevnet ble gjennomført til tross for at snødybden var noe større enn ønskelig. En traktor ble
tikalt for å brøyte vekk den mest brysomme fonnen som lå foran standplass. Det ble også ryddet
et "vei" ut til 50 meter holdet. Det lot seg ikke gjøre å få maskinen ut til de planlagte holdene på
75 og 100 meter, så de fremmøtte syntes det var bedre å skyte på 50 meter enn å svømme i den
meteren med puddersnø som fantes på de lange holdene.  Som i 2005 ble det skutt på
poenginndelte pappskiver.  For fin en fieldkalkun og finbukk for grov. Premieringen besto av
Jägermaister (1. plass) og rød- og hvitvin (2. og 3. plass). Premiering ble gjort i henhold til hvor
mange serier som ble skutt i hver øvelse (uthevet i resultatlisten).
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METALLSILHUETTSKYTING - EN SPORT FOR ALLE SKYTTERE

Vi har skivene Du behøver - Bukk, Kalkun, Gris, Kylling. De er godkjente av

Sveriges Metallisilhuett Forbund som innskytingsskiver ved stevner og som

feltskytingsskiver for Magnum feltskyting.

BIG BORE
........st Bukk (95x85cm) 8:00
........st Kalkun (65x85cm) 8:00
........st Gris (80x45cm) 5:20
........st Kylling (45x40cm) 4:00

Priser i SEK netto før export
FIELD PISTOL til Norge
........st Bukk (50x42cm) 4:80 Utgifter for frakt kommer i tillegg.
........st Kalkun (42x40cm) 4:40 Betalingsvilkår 10 dgr netto.
........st Gris (42x40cm) 4:40
........st Kylling (42x40cm) 4:40 Målene viser papirstørrelsen.

BESTILL NÅ!
SMALL BORE
........st Bukk (40x40cm)  4:00     Navn........................................................

........st Kalkun (40x40cm)  4:00

........st Gris (40x40cm) 4:00     Telefon....................................................

........st Kylling (40x40cm) 4:00
Adresse..................................................

BIG BORE RIFLE - REDUSERT
           ................................................

........st Bukk (60% av BIG BORE
 - 60x40cm) 6:40 Postadresse...........................................

........st Kalkun (42x40cm) 4:40     ...........................................

........st Gris (42x40cm) 4:40

........st Kylling (42x40cm) 4:40 Med vennlig hilsen
GLA MÅLMATERIEL

SMALL BORE RIFLE Margretelundsvägen 91,
........st Bukk (30x20cm) 3:20 184 60 Åkersberga
........st Kalkun (30x20cm) 3:20 Sverige
........st Gris (30x20cm) 3:20 Tlf.: 00-46-8540 225 27
........st Kylling (30x20cm) 3:20
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KONTAKTPERSONER FOR KLUBBER
MED METALLSILHUETT PÅ PROGRAMMET

Alta Sportsskyttere 
Herulf Knutsen,  Apanese vn. 31. 
9512 ALTA Tlf. 995 99 992 
E-post: herulf@hotmail.com 

Lillestrøm og Omegn PK. MS-Gr 
Tor Inge Rosvoll, Haga gård 
1900 FETSUND Tlf. 63 88 22 80 
E-post: t.i.rosvoll@jus.uio.no 

Bergen Pistolklubb 
Geir Marthinussen, Voldene 18 
5031 LAKSEVÅG 

Lier Sportsskyttere 
Finn Laheld. Nedre Lahell veg 
3400 LIER 

Bivrost Sportskytterklubb 
Nikolay M. Paulsen, Søndre Berg 16D 
7051 TRONDHEIM Tlf  970 85 026 
E-post: nmustapa@yahoo.com 

Moss PK. MS-Gruppa 
Roger Olsen, Sjulerød 
1592 VÅLER i ØstFold Tlf. 69 28 74 26 
E-post: j-ols@online.no 

Bjørkelangen PK. MS-Gruppa 
Runar Fjeldhaug. 
1923 SØRUM  Tlf. 63 82 90 93 

Nordvest Sportskytterlag (NVSSL) 
Geir Ove Liavåg,  
6062 BRANDAL Tlf. 70 09 39 01 
E-post: geir.ove.liavaag@nvssl.com 

Bodung Pistolklubb 
Per Molund, Teie 
2160 VORMSUND 

Notodden Pistolklubb. MS-Gruppa 
Birger Glosimot. Hitterdals vn. 16. 
3675 NOTODDEN Tlf. 922 26 662 
E-post: bglosi@online.no 

Brumunddal PK. MS-Gruppa 
Jørgen Bakkerud. Fremstad vn.71. 
2380 BRUMUNDDAL Tlf. 62 34 34 83 

Oppdal Pistolklubb 
Arvid Øiamo, Nellikveien 2 
3740 OPPDAL Tlf. 72 42 18 98 
E-post: oppd.pk@frisurf.no 

Bærum Pistolklubb 
v/ Ronny A. Nilsen, Postboks 101 
1332 ØSTERÅS 
E-post: nmf@bpk.no 

Sarpsborg PK. MS-Gruppa 
Janette Olsen, Sjulerød 
1592 VÅLER i Østfold Tlf. 69 28 74 26  
E-post: j-ols@online.no 

Eidsvoll Sportsskyttere 
Ingar Nordhaug, Postboks 118 
2081 EIDSVOLL  
E-post: nordhaug@online.no 

Skaugdal Metallsilhuett 
Roger Skånøy 
7100 RISSA Tlf. 918 13 207 

Enebakk Pistolklubb 
Jan Næssvold 
1911 FLATEBY 

Storm Sportsskyttere 
Per O. Tjelflaat. Østby vn. 1. 
7540 KLÆBU Tlf. 72 83 21 91 
E-Post: per.o.tjelflaat@kkt.ntnu.no 

Fredø Metallsilhuettskyttere 
Bernt Sundsby 
6520 FREI Tlf. 71 52 62 30 
E-post: bersunds@frisurf.no 

Svinndal Pistolskytterlag 
Esben Sørensen, Spinnesiden 46 
1356 MOSS E-post: isse@c2i.net 

Hjørungavåg Pistolklubb 
Hans André Skarbakk 
6062 BRANDAL 

Tønsberg og Omegn Pistolklubb 
Terje Stigen, Øvre Smidsrødvei 88 
3140 BORGHEIM 

Hurum SSK. MS-Gruppa 
Bjørn-Erik Tønnesen. Grinibråten 45 
1339 VØYENENGA Tlf. 67 13 32 33 

Verdal Sportskytterlag 
Rune Solhaug, Jermstad 
7650 VERDAL 
E-post: rune.solhaug@c2i.net 

Kongsberg Metallsilhuettskyttere 
Erling Langseth. Gudes gate 16a 
3615 KONGSBERG Tlf. 32 72 00 86 
E-post: erling.langseth@ akerkvaerner.com 

Vestnes Pistolklubb. MS-Gruppa 
Egil Stenødegard.  
6390 VESTNES  Tlf. 71 18 09 83 

Kristiansand Garnis Pistolklubb MS-gruppe 
Jan Hangaas, Mæbøveien 4E 
4625 FLEKKERØY Tlf. 400 67 760 
E-post: j-hangaan@online.no 

Zero Pistolklubb 
Tom Strøm, Hamangskogen 41 
1338 SANDVIKA Tlf. 67 56 86 48 

Pr. 01.04.2006
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E-Blad

ADRESSEFORANDRING:

Nr.:______________ NAVN:_______________________________

KLUBB:_________________________________________________

GAMMEL
ADRESSE:_______________________________________________

POSTNR./STED:__________________________________________

NY
KLUBB:_________________________________________________

NY
ADRESSE:_______________________________________________

POSTNR./STED:__________________________________________

E-POST: _________________________________________________

Sendes til: egilh@email.com
(eller) Egil Helgheim, Olavs gate 21, 3612 KONGSBERG


