
 

 

Utgivelsesplan for Silhuetten:     vanligvis i: 

# 1 innen en uke etter Generalforsamlingen    februar/mars 

# 2 innen en uke etter Nordisk Mesterskap og VM eller EM  juli/august/september 

# 3 innen en uke etter siste approberte mesterskap i Norge  november/desember 

Ekstranummer kan utgis ved behov. 



 
 



NORGES METALLSILHUETTFORBUNDS 

29. ORDINÆRE GENERALFORSAMLING 
 

DAGSORDEN 

1. Godkjenne generalforsamlingen og dagsorden       
 Godkjent 

2. Valg av møteleder og referent, samt to til å undertegne protokollen.     
 Møteleder: Steffen Tretvoll. Håkon Spydevold og Øyvind Waal undertegner protokollen 

3. Godkjenne de fremmøtte delegater        
 Alle delegater godkjent 

4. Årsberetning for 2025          
 Eget vedlegg 

5. Regnskap for 2025          
 Eget vedlegg 

6. Fastsette kontingent for 2027         
 350,- for senior, 0,- for junior 

7. Innkomne saker og forslag.          
 Eget vedlegg. 

8. Budsjett for 2026          
 Eget vedlegg 

9. Fastsette kategorier for CUP 2026        
 Production og Conventional i både Fin prod-Cup og i Grov prod-Cup    Alle 
revolverøvelser i Rev-Cup 

10. Premiering av CUP-vinnere og hedersbevisninger       
 Eget vedlegg 

11. Valg President Sekretær Styremedlem – 1 Styremedlem – 3  
  Revisor  Vararevisor Valgkomite - 1, 2 og 3     
 Eget vedlegg 

 

 
  



Norges Metallsilhuettforbund - Årsberetning for 2025 

 

Styret har i 2025 bestått av:    President:  Monica Innleggen 

Visepresident:  Bjørn Gjerstad   Sekretær:   Nikolay Mustapart  

Kasserer:   Kurth-Selmer Paulsen  Styremedlem 1:  Øivind Ruud  

Styremedlem 2:  Øivind Waal   Styremedlem 3: Øystein Landsgård 

 

Monica Innleggen har vært utenlandskontakt. Redaktør Silhuetten Sigfrid Mustaparta Gåsvær, Webredaktør 

Bjørn Gjerstad, Webside teknisk Øivind Waal, Medlemsregister og Listefører Kurth-Selmer Paulsen, Lov og 

regelkomiteen Bjørn Gjerstad, Nikolay Mustaparta og Øyvind Ruud.  

 

Steffen Tretvoll har virket som revisor og Birger Glosimot som vara revisor.  

Valgkomiteen har bestått av: Lars Steinar Fallmyr, Mathis Kåsastul og Per Olaf Tjelflaat 

Monica Innleggen og Nikolay Mustaparta representerer i GA i AETSM.  

NMFs representanter til våpenlovutvalget har vært Bjørn Gjerstad og Birger Glosimot 

NMFs Styre har avholdt 6 styremøter i 2025, hvorav 4 nettbasert. 

 

Vi har ved årsskiftet 39 klubber med betalende medlemmer tilknyttet NMF (mot 38 i 2024) i 2025 er det 424 

personer som står som medlemmer i NMF (mot 425 i 2024). Ved årsskiftet hadde 398 medlemmer betalt 

kontingent til NMF for 2025 (juniorer ikke medregnet) (mot 387 i 2024) 

 

Økonomisk sett; Det var budsjettert med et resultat på – 87 231,00 Mens det realiserte resultatet var på -

14 987,55 som gir et avvik på 72 243,45. Størst avvik er postene: 4130 Startkontingenter NC, 7140 

Profilering/Uniformer, 7120 Rekruttering, 7110 Reisestøtte junior, og 5300 Møte-/Reise-utgifter, som til 

sammen utgjør 66 000 kroner. 

 

Totalt ble det avholdt 8 approberte stevner i 2025 (mot 9 i 2024). Til sammen ble det skutt 577 starter på 

approberte stevner i Norge og av norske skyttere i utlandet, hvorav 500 i Norge og 77 i utlandet. (mot 276 i 

2024, hvorav 276 i Norge og 0 i utlandet) av 577 starter var 362 innendørs og 215 utendørs. 

 

 I 2025 arrangerte Notodden Metallsilhuettklubb NM MS Pistol øvelser på Meheia med 120 starter, 18 

aggregat, 5 klubber representert og 4 norske rekorder. Lillestrøm og Omegn Pistolklubb MS gruppa 

arrangerte NM MS Luftpistol med 66 starter, 17 aggregat, 6 klubber representert. 

 

 



Norske delegasjon til EM 2025 i alfabetisk rekkefølge: Birger Glosimot, Håkon Spydevold, Ingrid Mathilde 

Spydevold, Kátjá Ailin Mustaparta, Kurth-Selmer Paulsen, Mari Kåsastul, Mathis Kåsastul, Mats Kristoffer 

Mustaparta Gåsvær, Monica Kåsastul, Nikolay Mustaparta og Sigfrid Mustaparta Gåsvær. 

 

Den norske medaljefangsten fra Europeisk mesterskap metallsilhuett, Oulo Finland. 

Kátjá Ailin Mustaparta: Gull, finrifle aggregat junior. Sølv, finpistol aggregat junior. Bronse, finrifle team. 

Ingrid Mathilde Spydevold; Sølv, finrifle aggregat junior. Bronse, finpistol aggregat junior. 

Nikolay Mustaparta; Sølv, luftpistol. Bronse, finrifle team 

Sigfrid Mustaparta Gåsvær; Bronse, finrifle team. 

 

 I 2025 satte 3 skyttere 13 norske rekorder i metallsilhuett, herav 13 med pistol og 0 med rifle. 

 

 

Monica Innleggen 

President 

 

 

 

Årsberetning ble godkjent av Generalforsamlingen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regnskapet for 2025 er revidert, og godkjent av Generalforsamlingen. 

 

Budsjettet enstemmig vedtatt med korrigering av post 5330.  



 

Årsrapport 2025

Resultat

Konto 2025 2024 Budsjett 2025 Budsjett 2026

3200 Medlemskontingent 125 101,22 127 050,00 125 000,00 125 000,00

3960 Purregebyr 650,00 720,00 600,00 600,00

3965 Andre inntekter 0,00 1 600,00 2 000,00 10 000,00

Sum inntekter 125 751,22 129 370,00 127 600,00 135 600,00

Konto 2025 2024 Budsjett 2025 Budsjett 2026

4011 Støtte til klubber/Arrangør 0,00 4 000,00 5 000,00

4100 Baneprosjekt 15 000,00 15 000,00 15 000,00 15 000,00

4110 Støtte til Nordisk i Norge 0,00 2 500,00

4130 Startkontingent NC 0,00 26 000,00

4140 Bankett EM/VM 4 929,12 500,00 7 000,00

4150 Startkontingent EM/VM 56 919,60 60 000,00 60 000,00

4700 Merker, CUP-premier ol. 3 830,49 7 375,00 4 000,00 4 300,00

5190 Honorarer 9 500,00 19 000,00 9 500,00 9 500,00

5210 Kurs 1 290,20 5 000,00 2 000,00

5300 Møte-/Reise-Utgifter 4 000,00 9 000,00 4 000,00

5330 Generalforsamling 2 831,00 2 805,00 2 831,00 2 224,00

6005 Administrasjon 1 848,75 309,00 2 000,00 2 000,00

6800 Kontorrekvisita 2 137,25 2 129,00 3 000,00 2 000,00

6810 IT kostnader 4 385,00 4 103,00 4 500,00 4 500,00

6816 Silhuetten 6 000,00 6 000,00 6 000,00 6 000,00

6940 Porto 10 459,00 14 685,00 10 000,00 12 000,00

7101 Kontingent IMSSU 1 388,99 1 400,00 800,00

7105 Kontingent AETSM 844,37 715,35 700,00 800,00

7110 Reisestøtte Junior 15 000,00 20 000,00 20 000,00

7120 Rekruttering 0,00 10 000,00 10 000,00

7140 Profilering / Uniformer 0,00 20 000,00 20 000,00

7770 Bank- og kortgebyr 375,00 340,50 400,00 400,00

7779 Gebyr betalingsformidling 5,50

7790 Andre kostnader 8 790,30

Sum kostnader 140 738,77 85 257,65 214 831,00 185 024,00

Konto 2025 2024 Budsjett 2025 Budsjett 2026

Årets overskudd -14 987,55 44 112,35 -87 231,00 -49 424,00

Balanse

Konto 2025 2024

1920 Bank 391 246,41 406 233,96

Konto 2025 2024

2050 Bank 391 246,41 406 233,96

Inntekter

Kostnader

Årsresultat

Eiendeler

Egenkapital



Punkt 7: Innkomne saker og forslag  

 

a) Startkontingenter VM 2026 Forslag: NMF dekker alle startkontingenter til VM 2026 
Samme oppsett som til EM 2025. Individuelle starter opptil 53 000, Teamstarter opptil 7 000, 
Total opptil 60 000. Vedtatt.       
  

b) Egenandel VM 2026  Forslag: Deltakere innbetaler en egenandel på kr. 1 000 til 
NMF konto 0532 37 73116 ved påmelding til VM 2026. Egenandelen er ment som delvis 
dekning av utgifter, og refunderes ikke om deltakeren melder forfall etter påmelding.  
     Vedtatt.  
 

c) Reisestøtte Juniorer VM 2026 Forslag: NMF dekker reiseutgifter med inntil kr. 5 000 pr 
junior som skytere ett eller flere aggregat, begrenset til maks kr. 20 000. Samme beløp og 
fordeling som til EM 2025 hvor juniorer ervervet 1 Gull, 2 Sølv og 2 Bronse, mens Seniorene 
ervervet 1 Sølv og 2 Bronse. Totalt 8 medaljer til Norge,    Tilføyelse: Juniorer 
som kun skyter enkeltøvelser tildeles halv støtte.      
  Vedtatt.    
 

d) Reisestøtte Delegater GA  Forslag: NMF dekker reiseutgifter med kr. 4 000 for 
Presidentens deltakelse til General Assembly 2026 fra post 5300 Møte-/Reise-utgifter. 
Presidenten deltar ikke i VM som skytter, men representerer Norge ved General Assembly som 
NMFs President og som NMFs utenlandskontakt.      
    Vedtatt.        

e) Bankett VM 2026  Forslag: NMF dekker banketten for skyttere og delegater 
begrenset til maks kr. 7 000. Premieutdelingen og Banketten bidrar til å markere Norges 
Metallsilhuettforbund som en del av en internasjonal skytterorganisasjon IMSSU.  
    Vedtatt.        

f) Hedersbevisning  Forslag: NMF innfører hedersbevisning for skyttere som har erobret 
medaljer fra EM og/eller VM i AETSM/IMSSU. I form av en plakett med NMFs logo og 
metalletiketter i valør, inngravert med øvelse og årstall for hver enkelt medalje. Første utdeling 
av hedersplakett under Generalforsamling i 2027.     
   Vedtatt.        

G Korrigering av Lov  Forslag: I Lov for Norges Metallsilhuettforbund §7 (Ordinær 

Generalforsamling) punkt 7.2 andre avsnitt endres teksten «fra lagene kan det møte: 2 

delegater + 1 pr. tiende betalte medlem ut over dette, men dog maks. 5delegater pr. 

klubb/lag» til  «fra lagene kan det møte: 2 delegater + 1 pr. tiende betalende medlem ut over 

dette, men dog maks. 5delegater pr. klubb/lag»      

    Vedtatt.        

H Facebook tilgang  Forslag :  Inntil 2 medlemmer fra hver klubb som arrangerer 

Metallsilhuettstevner og organiserte treninger får tilgang til å poste relevant informasjon til 

NMFs medlemmer på NMFs Facebook-side      

   Vedtett 

 

Alle vedtak var enstemmig. 

  



 
 

Etter trekning på Generalforsamling gikk: 

Trøstepremie på 500,- til 

Gunnar Torsdalen 

 

Hovedpremie på 2 500,- til 

Øystein Landsgård 

 

Kassere utbetaler premiene til respektive konto. 

Revolver cup 2025 Lodd Ikke med i poengsum

Plassering Klasse Navn Stevne Sted/dato K G K B Sum SO Plassering Cup Sum cup Sum

i cup i klasse poeng poeng ant. Treff

1 Int Mathis Kåsastul NM Finrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 10 10 9 8 37 1 15 45 91

Int Mathis Kåsastul NM Grovrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 9 10 4 32 1 15

A Mathis Kåsastul Åpent Finrevolver 40 Meheia 02.-04.05.2025 2 9 5 6 22 1 15

Int Mathis Kåsastul NM Finrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 5 3 18 2 12

A Mathis Kåsastul NM Grovrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 4 5 0 13 2 12

A Birger Glosimot NM Grovrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 8 9 7 5 29 1 15 45 82

2 B Birger Glosimot NM Fieldrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 8 4 5 7 24 1 15

Int Birger Glosimot NM Grovrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 5 4 3 16 1 15

A Birger Glosimot NM Fieldrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 1 3 4 13 1 15

3 Int Gunnar Torsdalen NM Finrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 3 5 18 1 15 45 76

A Gunnar Torsdalen NM Grovrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 2 1 13 1 15

B Gunnar Torsdalen NM Fieldrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 3 1 3 10 1 15

Int Gunnar Torsdalen NM Finrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 10 8 8 35 2 12

A Gunnar Torsdalen NM Grovrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 10 10 5 4 29 2 12

B Gunnar Torsdalen NM Fieldrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 7 4 1 7 19 2 12

4 A Øystein Landsgård Åpent Grovrevolver 40 Meheia 02.-04.05.2025 5 6 4 8 23 1 15 35 56

A Øystein Landsgård NM Grovrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 6 3 4 22 3 10

A Øystein Landsgård NM Grovrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 4 1 2 11 3 10

5 A Klas Askildt NM Finrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 10 6 4 1 21 1 15 30 34

A Klas Askildt NM Finrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 4 3 1 13 1 15

6 B Håkon Spydevold NM Grovrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 2 2 7 14 1 15 30 23

B Håkon Spydevold NM Grovrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 2 2 2 3 9 1 15

7 J Ingrid Mathilde Spydevold NM Finrevolver Jr.40 Meheia 26-29.06+05-06.10 1 2 0 2 5 1 15 30 7

J Ingrid Mathilde Spydevold NM Finrevolver Jr.20 Meheia 26-29.06+05-06.10 0 0 0 2 2 1 15

8 B Per vassbotn NM Finrevolver 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 5 4 19 1 15 27 30

A Per vassbotn NM Finrevolver 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 3 2 3 11 2 12

Ant. treff fra to 20sk. teller som en 40sk.



 

 

 

 

Plaketter utdelt på Generalforsamling. 

En var ikke til stede på GF og får plaketten tilsend i posten. 

 

Fin Produksjons cup 2025 Ikke med i poengsum

Plassering Klasse Navn Stevne Sted/dato K G K B Sum SO Plassering Cup Sum cup Sum

i cup poeng poeng ant. Treff

1 Int Kátjá Ailin Mustaparta Åpent Meheia 02-04.05.25 10 9 8 4 31 1 15 45 85

J Kátjá Ailin Mustaparta NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 7 9 6 6 28 1 15

J Kátjá Ailin Mustaparta Åpent Meheia 02-04.05.25 6 10 7 3 26 1 15

J Kátjá Ailin Mustaparta NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 4 3 3 14 1 15

2 B Ingrid Mathilde Spydevold Åpent SBP Meheia 02-04.05.25 3 6 7 4 20 1 15 39 50

J Ingrid Mathilde Spydevold Åpent SBP Meheia 02-04.05.25 3 6 3 5 17 2 12

J Ingrid Mathilde Spydevold NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 7 1 1 13 2 12

J Ingrid Mathilde Spydevold NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 2 4 1 1 8 2 12

3 Int Mathis Kåsastul NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 10 10 8 7 35 1 15 30 53

Int Mathis Kåsastul NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 5 3 18 1 15

4 A Andre Backe NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 9 3 6 27 1 15 30 41

A Andre Backe NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 1 3 14 1 15

5 B Birger Glosimot NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 2 1 1 8 1 15 27 31

A Birger Glosimot NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 8 7 4 4 23 2 12

6 B Øyvind Waal NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 6 3 1 14 1 15 27 20

B Øyvind Waal NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 2 3 1 0 6 2 12

7 Int Gunnar Torsdalen NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 10 7 8 34 2 12 24 49

Int Gunnar Torsdalen NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 5 2 4 15 2 12

8 A Klas Askildt NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 8 9 3 7 27 3 10 20 39

A Klas Askildt NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 4 3 1 12 3 10

9 A Per Vassbotn NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 4 2 3 12 2 12 20 33

B Per Vassbotn NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 7 6 3 5 21 4 8

10 A Håkon Spydevold Åpent SBP Meheia 02-04.05.25 7 5 3 6 21 1 15 15 21

Ant. treff fra to 20sk. teller som en 40sk.

Grov Produksjons cup 2025 Ikke med i poengsum

Plassering Klasse Navn Stevne Sted/dato K G K B Sum SO Plassering Cup Sum cup Sum

i cup poeng poeng ant. Treff

1 A Håkon Spydevold NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 7 10 6 6 29 1 15 42 59

B Håkon Spydevold Åpent Meheia 02-04.05.25 2 6 4 4 16 1 15

A Håkon Spydevold NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 5 3 2 14 2 12

2 Int Mathis Kåsastul NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 10 10 7 10 37 1 15 30 55

Int Mathis Kåsastul NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 5 5 3 5 18 1 15

3 B Per Vassbotn NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 5 2 4 14 1 15 30 23

B Per Vassbotn NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 1 3 2 3 9 1 15

A Knut Mosand NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 2 4 4 4 14 1 15 27 42

4 A Knut Mosand NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 6 8 6 8 28 2 12

5 Int Birger Glosimot NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 9 10 7 7 33 2 12 24 49

Int Birger Glosimot NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 4 5 4 3 16 2 12

6 A Klas Askildt NM 40 Meheia 26-29.06+05-06.10 8 9 3 7 27 3 10 20 37

A Klas Askildt NM 20 Meheia 26-29.06+05-06.10 3 4 1 2 10 3 10

Ant. treff fra to 20sk. teller som en 40sk.



Valg 2026 

  

  

Styret  
 

President  *  Monika Kåsastul  977 63 880  NMSK   Gjenvalgt i 2026 for 1 år 

Visepresident  **  Bjørn Gjerstad   975 07 222  HPK   gjenvalgt i 2025 for 2 år 

Sekretær  - - Nikolay Mustaparta  904 16 625  LOP   Gjenvalgt i 2026 for 2 år 

Kasserer  ** Kurth-Selmer Paulsen  952 03 698 BSSK   gjenvalgt i 2025 for 2 år 

Styremedlem 1  - -  Øivind Ruud   938 13 708  ESS   Gjenvalgt i 2026 for 2 år 

Styremedlem 2  **  Øyvind Waal   959 25 595 LPK   nyvalgt i 2025 for 2 år 

Styremedlem 3  - - Håkon Spydevold  917 06 288 LOP   Nyvalgt i 2026 for 2 år 

 

Verv utenom styret   
 

Revisor  *  Steffen Tretvoll  915 28 857  BSSK   Gjenvalgt i 2026 for 1 år 

Vara revisor * Mathis Kåsastul  991 61 622 NMSK  Nyvalgt i 2026 for 1 år 

 

Valgkomite  *  Mathis Kåsastul  991 61 622 NMSK  Gjenvalgt i 2026 for 1 år 

*  Per Olaf Tjelflaat 905 23 141 SSS  Gjenvalgt i 2026 for 1 år 

*  Andrew Thompson 453 98 558 LOP  Nyvalgt i 2026 for 1 år 

 

Verv med  *  er på valg i 2027,  velges for 1 år  

Verv med  **  er på valg i 2027,  velges for 2 år  

Verv med  - -  valgt for 2 år i 2026  

 

 

Alle valg var enstemmig 

 

 

Velges av Styret   
 

Nettsider teknisk Øyvind Waal   959 25 595 fra 2025 

Våpenlovutvalg  Birger Glosimot  922 26 662 fra 2023 

Hovedinstruktør  Nikolay Mustaparta   904 16 625  fra 2022  

Utenlandskontakt  Monica Kåsastul   977 63 880  fra 2021  

Terminlistekoordinator  oivind_ruud@hotmail.com    fra 2021  

Webmaster   Bjørn Gjerstad    975 07 222  fra 2019  

Medlemsregister  Kurth-Selmer Paulsen   952 03 698 fra 2017   

Redaktør Silhuetten  Sigfrid Mustaparta Gåsvær  915 69 859  fra 2016  

Listefører   Kurth-Selmer Paulsen   952 03 698 fra 2013 

 

  

 

 

  

 

 

  

mailto:oivind_ruud@hotmail.com


 
 

Luftpistol-Cup 2025 

 

27 deltakere fra 7 klubber 

Statistikk for 2025        

Metallsilhuett-

Klubb/Lag/Gruppe med 

medlemmer som har 

deltatt i approbert stevne i 

Norge i 2025  Sortert etter 

antall starter, deltakere og 

betalende medlemmer.
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Antall Starter i 2025 191 189 87 30 28 24 24 18 13 4

Antall Deltakere i 2025 11 7 5 1 1 2 1 5 3 1

Snitt Starter pr Deltaker 17,36 27 17,4 30 28 12 24 3,6 4,33 4

Betalende Medlemmer i 2025 28 96 15 11 5 2 22 4 50 1

Snitt Starter pr Betalende  Medlem 6,821 1,969 5,8 2,727 5,6 12 1,091 4,5 0,26 4

Sortert etter antall starter 1 2 3 4 5 6 6 8 9 10

Sortert etter antall deltakere 1 2 3 7 7 6 7 3 5 7

Sortert etter antall medlemer 3 1 5 6 7 9 4 8 2 10

Sortert etter starter pr deltaker 5 3 6 1 2 7 4 10 8 9

Sortert etter starter pr medlem 2 8 3 7 4 1 9 5 10 6

Navn Klubb Cup-poeng Starter Snitt

Nikolay Mustaparta LOP 377 44 8,57

Håkon Spydevold LOP 263 48 5,48

Kátjá Ailin Mustaparta Bivrost 252 40 6,30

Andrew Thompson LOP 207 48 4,31

Kurth-Selmer Paulsen Bivrost 169 24 7,04

Sigbjørn Næss Bjørkelangen 151 16 9,44

Irene Askeland Bjørkelangen 149 8 18,63

Tor Zelow Lundquist Eidsvoll 149 25 5,96

Øyvind Waal Lørenskog 128 27 4,74

Ingrid Mathilde Spydevold Bivrost 127 30 4,23

Sigfrid Mustaparta Gåsvær Bivrost 125 10 12,50

Elsa Fink Thompson Bivrost 104 34 3,06

Øivind Ruud LOP 69 13 5,31

Lars Erik Mustaparta Gåsvær Bivrost 60 8 7,50

Christofer Olsson LOP 56 8 7,00

Dagfinn Torp Kongsvinger 54 4 13,50

Arnulf Torp Kongsvinger 53 4 13,25

Nikolai Ria Hansen Kongsvinger 43 4 10,75

Jan Roger Hansen Kongsvinger 42 4 10,50

Mona Grønnerud Eidskog 37 4 9,25

Stine Spydevoll Bivrost 37 18 2,06

Gjermund Nygåedseter Kongsvinger 34 4 8,50

Martin Volden LOP 26 8 3,25

Rolf Erik Arnesen LOP 18 6 3,00

Mats Kristoffer Mustaparta Gåsvær Bivrost 11 6 1,83

Keminee Olsson Bivrost 10 8 1,25

Isak Mikael Mustsparta Gåsvær Bivrost 2 2 1,00



 

31.12.2026

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 5 4 4 18 2

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 5 4 4 3 16 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Nikolay Mustaparta LOP Morini 4 5 4 4 17 7

Andrew Thompson LOP FWB 2 5 3 4 14 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 5 1 3 13 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 2 3 4 2 11 4

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 1 4 1 1 7 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 2 3 0 1 6 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 2 0 0 2 4 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 4 4 18 7

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 4 2 3 12 6

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 4 2 1 4 11 RC 5

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 4 2 1 11 RC 4

Stine Spydevold BSSK Hammerli 4 2 1 2 9 RC 3

Andrew Thompson LOP FWB 4 3 0 2 9 RC 2

Håkon Spydevold LOP Steyr 4 3 1 1 9 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 5 5 5 19 7

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 5 5 4 4 18 RC 6

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 5 3 18 2+3 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 5 5 3 18 2+2 4

Andrew Thompson LOP FWB 4 4 1 1 10 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 4 0 2 9 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 4 2 1 0 7 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC CP

Nikolay Mustaparta LOP 18 18 36 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 11 19 30 6

Kurth-Selmer paulsen BSSK 11 18 29 5

Håkon Spydevold LOP 9 18 27 4

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK 12 9 21 3

Andrew Thompson LOP 9 10 19 2

Stine Spydevold BSSK 9 7 16 1

Antall starter:  23

Antall agregat: 7 115 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

Åpent LP 20 LOP-MS Skedsmohallen

Poeng i Luftpistol-Cupen



 

31.12.2026

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 10 9 7 36 2

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 10 8 9 7 34 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Nikolay Mustaparta LOP Morini 8 10 6 8 32 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 7 9 5 5 26 6

Andrew Thompson LOP FWB 4 9 4 7 24 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 6 6 4 21 4

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 3 6 2 4 15 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 5 1 5 14 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 3 2 1 4 10 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Nikolay Mustaparta LOP Morini 10 10 8 7 35 7

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 5 8 5 4 22 RC 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 8 7 4 3 22 RC 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 8 6 3 3 20 4

Stine Spydevold BSSK Hammerli 7 4 3 3 17 RC 3

Andrew Thompson LOP FWB 8 5 1 3 17 2

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 7 3 2 4 16 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 8 10 10 10 38 RC 7

Nikolay Mustaparta LOP Morini 10 10 10 8 38 2+3 6

Håkon Spydevold LOP Steyr 10 10 10 8 38 2+2 5

Kurth-Selmer paulsen BSSK FWB 10 10 5 8 33 4

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 8 8 3 4 23 3

Andrew Thompson LOP FWB 8 5 1 3 17 RC 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 8 6 3 0 17 RC 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC CP

Nikolay Mustaparta LOP 35 38 73 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 22 38 60 6

Håkon Spydevold LOP 20 38 58 5

Kurth-Selmer paulsen BSSK 16 33 49 4

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK 22 23 45 3

Andrew Thompson LOP 17 17 34 6 2

Stine Spydevold BSSK 17 17 34 3 1

Antall starter:  23

Antall agregat: 7 115 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

Poeng i Luftpistol-Cupen

Åpent LP 40 LOP-MS Skedsmohallen



 

17.01.2025 CP

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 5 5 4 19 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 4 3 4 3 14 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 3 1 2 10 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 0 5 1 3 9 RC 4

Andrew Thompson LOP FWB 2 4 0 3 9 3

Håkon Spydevold LOP Steyr 0 3 2 2 7 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 2 3 0 1 6 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 5 4 19 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 5 2 3 15 6

Håkon Spydevold LOP Steyr 3 3 1 4 11 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 3 3 2 1 9 4

Andrew Thompson LOP FWB 5 2 0 0 7 3

Elsa Fink Thompson BSSK FWB 3 1 2 0 6 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 2 2 1 0 5 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 5 5 5 20 4 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK FWB 5 5 5 5 20 2 6

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 5 5 5 4 19 5

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 4 4 18 4

Andrew Thompson LOP FWB 4 4 1 2 11 3

Elsa Fink Thompson BSSK FWB 3 1 2 0 6 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 2 1 0 1 4 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Nikolay Mustaparta LOP 19 18 37 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 15 20 35 6

Håkon Spydevold LOP 11 20 31 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 9 19 28 4

Andrew Thompson LOP 7 11 18 3

Elsa Fink Thompson BSSK 6 6 12 2

Stine Spydevold BSSK 5 4 9 1

Antall starter:  21

Antall agregat: 7 106 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

SkedsmohallenLOPÅpent LP 20skudd

Poeng i Luftpistol-Cupen



 

17.01.2025

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 10 10 7 37 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 7 7 9 8 31 6

Andrew Thompson LOP FWB 6 8 2 6 22 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 3 8 4 4 19 RC 4

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 7 3 4 19 3

Håkon Spydevold LOP Steyr 2 5 3 5 15 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 4 7 0 2 13 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 10 10 9 8 37 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 9 5 5 29 6

Håkon Spydevold LOP Steyr 6 6 2 6 20 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 8 4 4 3 19 4

Andrew Thompson LOP FWB 8 6 1 2 17 3

Elsa Fink Thompson BSSK FWB 6 5 3 2 16 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 7 5 3 0 15 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Håkon Spydevold LOP Steyr 10 10 10 10 40 7

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 10 10 10 9 39 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 10 9 9 38 5

Nikolay Mustaparta LOP Morini 10 10 9 8 37 4

Andrew Thompson LOP FWB 7 8 4 3 22 3

Elsa Fink Thompson BSSK FWB 8 4 4 0 16 2

Stine Spydevold BSSKHammerli 7 1 0 1 9 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Nikolay Mustaparta LOP 37 37 74 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 29 38 67 6

Håkon Spydevold LOP 20 40 60 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 19 39 58 4

Andrew Thompson LOP 17 22 39 3

Elsa Fink Thompson BSSK 16 16 32 2

Stine Spydevold BSSK 15 9 24 1

Antall starter:  21

Antall agregat: 7 106 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

Poeng i Luftpistol-Cupen

SkedsmohallenÅpent LP 40skudd LOP



 

31.01.2025

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 5 4 4 18 2

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 5 5 4 3 17 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 4 5 4 4 17 7

Andrew Thompson LOP FWB 2 5 3 4 14 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 3 4 4 2 13 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 2 3 4 2 11 4

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 1 4 1 1 7 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 2 3 0 1 6 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 2 0 0 2 4 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 5 5 4 4 18 7

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 4 2 3 12 6

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 4 2 1 4 11 RC 5

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 4 2 1 11 4

Stine Spydevold BSSK Hammerli 4 2 1 2 9 RC 3

Andrew Thompson LOP FWB 4 3 0 2 9 RC 2

Håkon Spydevold LOP Steyr 4 3 1 1 9 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 5 5 5 19 7

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 5 5 5 3 18 2+3 6

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 5 5 3 18 2+2 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 5 5 4 4 18 4

Andrew Thompson LOP FWB 4 4 1 1 10 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 4 0 2 9 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 4 2 1 0 7 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Nikolay Mustaoarta LOP 18 18 36 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 11 19 30 6

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 11 18 29 5

Håkon Spydevold LOP 9 18 27 4

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK 12 9 21 3

Andrew Thompson LOP 9 10 19 2

Stine Spydevold BSSK 9 7 16 1

Antall starter:  23

Antall agregat: 7 115 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

SkedsmohallenLOPÅpent LP 20skudd

Poeng i Luftpistol-Cupen



 

31.01.2025

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 10 9 7 36 2

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 10 8 9 7 34 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 8 10 6 8 32 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 7 9 5 5 26 6

Andrew Thompson LOP FWB 4 9 4 7 24 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 6 6 4 21 4

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 3 6 2 4 15 3

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 3 5 1 5 14 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 3 2 1 4 10 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 10 10 8 7 35 7

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 5 8 8 4 25 6

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 8 7 4 3 22 5

Håkon Spydevold LOP Steyr 8 6 3 3 20 4

Stine Spydevold BSSK Hammerli 7 4 3 3 17 RC 3

Andrew Thompson LOP FWB 8 5 1 3 17 2

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 7 3 2 4 16 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 8 10 10 10 38 7

Nikolay Mustaoarta LOP Morini 10 10 10 8 38 2+3 6

Håkon Spydevold LOP Steyr 10 10 10 8 38 2+2 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 10 10 5 8 33 4

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK FWB 8 8 3 4 23 3

Andrew Thompson LOP FWB 8 5 1 3 17 RC 2

Stine Spydevold BSSK Hammerli 8 6 3 0 17 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Nikolay Mustaoarta LOP 35 38 73 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 22 38 60 6

Håkon Spydevold LOP 20 38 58 5

Ingrid Mathilde Spydevold BSSK 25 23 48 4

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 16 23 39 3

Andrew Thompson LOP 17 17 34 6 2

Stine Spydevold BSSK 17 17 34 3 1

Antall starter:  23

Antall agregat: 7 115 CP

Antall klubber: 2

Antall Norske Rekorder: 0

Poeng i Luftpistol-Cupen

Åpent LP 40skudd LOP Skedsmohallen



 

04+A1:J51.04.2026

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 5 5 5 4 19 2

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 4 5 3 4 16 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 3 5 4 4 16 11

Andrew Thompson LOP FWB 4 4 2 4 14 10

Håkon Spydevold LOP Steyr 3 4 4 2 13 9

Dagfinn Torp KSS Walter 1 3 4 3 11 RC 8

Thea Marie Dale BSSK FWB 3 2 4 2 11 7

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 2 4 1 3 10 RC 6

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 3 2 3 2 10 5

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 3 4 0 0 7 4

Stine Spydevold BSSK FWB 0 3 1 2 6 3

Øyvind Waal LPK FWB 0 1 2 2 5 2

Arnulf Torp KSS Steyr 1 2 0 1 4 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 5 5 20 11

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 4 2 4 15 10

Andrew Thompson LOP FWB 5 5 1 2 13 9

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 3 3 3 3 12 8

Dagfinn Torp KSS Walter 3 4 2 2 11 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 3 3 1 3 10 RC 6

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 5 2 1 2 10 5

Arnulf Torp KSS Steyr 3 3 1 2 9 4

Thea Marie Dale BSSK FWB 4 3 0 1 8 3

Øyvind Waal LPK FWB 2 4 0 1 7 2

Stine Spydevold BSSK FWB 4 3 0 0 7 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 5 5 5 20 10

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 4 5 5 5 19 9

Nikolay Mustaparta LOP Morini 5 5 5 4 19 8

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 5 5 5 4 19 7

Andrew Thompson LOP FWB 3 3 1 5 12 6

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 3 2 3 3 11 5

Øyvind Waal LPK FWB 5 3 3 4 15 4

Berit Marie Mustaparta BSSK FWB 2 1 1 2 6 WO 3

Arnulf Torp KSS Steyr 2 1 1 2 6 2

Stine Spydevold BSSK FWB 1 2 0 2 5 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Nikolay Mustaparta LOP 20 19 39 9

Håkon Spydevold LOP 15 20 35 8

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 10 19 29 8 7

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 10 19 29 6 6

Andrew Thompson LOP 13 12 25 5

Ingrid Mathilde spydevold BSSK 12 11 23 4

Øyvind Waal LPK 7 15 22 3

Arnulf Torp KSS 9 6 15 2

Stine Spydevold BSSK 7 5 12 1

Antall starter:  34

Antall agregat: 9 235 CP

Antall klubber: 4

Antall Norske Rekorder: 0

SkedsmohallenLOPÅpent LP 20 2kudd

Poeng i Luftpistol-Cupen



 

04.04.2026

Luftpistol Junior

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale CP

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 10 10 10 8 38 2

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 8 10 7 9 34 1

Air Pistol IMSSU

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 8 10 6 8 32 11

Andrew Thompson LOP FWB 5 7 5 7 24 10

Håkon Spydevold LOP Steyr 5 6 8 5 24 9

Thea Marie Dale BSSK FWB 5 5 7 5 22 8

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 4 4 7 5 20 7

Dagfinn Torp KSS Walter 2 4 8 5 19 6

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 4 7 3 5 19 5

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 7 9 0 1 17 4

Øyvind Waal LPK FWB 3 3 4 5 15 3

Stine Spydevold BSSK FWB 2 5 3 4 14 2

Arnulf Torp KSS Steyr 1 5 0 5 11 1

Luftpistol Stående

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Nikolay Mustaparta LOP Morini 9 9 9 10 37 11

Dagfinn Torp KSS Walter 7 9 6 5 27 10

Håkon Spydevold LOP Steyr 10 6 4 6 26 9

Andrew Thompson LOP FWB 9 8 4 3 24 8

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 6 6 6 5 23 RC 7

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 7 8 4 4 23 RC 6

Thea Marie Dale BSSK FWB 9 7 4 3 23 5

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 9 5 2 6 22 4

Arnulf Torp KSS Steyr 5 7 2 3 17 3

Øyvind Waal LPK FWB 6 7 1 2 16 2

Stine Spydevold BSSK FWB 6 5 0 1 12 1

Luftpistol Fristil

Navn Klubb Våpen Kylling Gris Kalkun Bukk Sum Finale

Håkon Spydevold LOP Steyr 10 10 9 10 39 9

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK Morini 9 10 10 8 37 8

Kurth-Selmer Paulsen BSSK FWB 10 9 9 8 36 7

Ingrid Mathilde spydevold BSSK FWB 7 6 5 7 25 6

Øyvind Waal LPK FWB 8 7 4 6 25 5

Andrew Thompson LOP FWB 7 6 2 5 20 4

Arnulf Torp KSS Steyr 7 5 4 3 19 3

Berit Marie Mustaparta BSSK FWB 6 4 3 5 18 2

Stine Spydevold BSSK FWB 3 4 2 4 13 1

Luftpistol Agregat

Navn Klubb Stående Fristil Sum RC

Håkon Spydevold LOP 26 39 65 8

Kátjá Ailin Mustaparta BSSK 23 37 60 7

Kurth-Selmer Paulsen BSSK 22 36 58 6

Ingrid Mathilde spydevold BSSK 23 25 48 5

Andrew Thompson LOP 24 20 44 4

Øyvind Waal LPK 16 25 41 3

Arnulf Torp KSS 17 19 36 2

Stine Spydevold BSSK 12 13 25 1

Antall starter:  33

Antall agregat: 8 216 CP

Antall klubber: 4

Antall Norske Rekorder: 0

Åpent LP 40 2kudd LOP Skedsmohallen

Poeng i Luftpistol-Cupen



Silhuette WCH 2026  INVITATION 

On behalf of the Finnish Metallsilhuette Association, Heinolan Ampujat proudly invites all 

Silhouette shooters to participate in the World Championship 2026. 

Competition will be held at Heinola, Pikijärvi Shooting range from 8 of July to 18 of July 2026. 

EVENTS AND CATEGORIES 

-        Big bore Handgun, production, revolver, standing and unlimited 

-        Small bore Handgun, production, revolver, standing and unlimited 

-        Field pistol, production, production any sight 

-        Small bore rifle, open sight light and silhouette 

-        Small bore rifle light and silhouette 

-        Big bore rifle hunting and silhouette 

-        Air rifle 

-        Air pistol 

-        Matches are 40 shots, exept small bore rifle scoped events 80 shots, shoot offs 5 shots, rifle 

targets will be white 

-        Target setting is organized 

  

AGGREGATES 

-        Big bore Handgun Aggregate 

-        Small bore Handgun Aggregate Small Bore Handgun Aggregate junior U20 

-        Field Pistol Aggregate 

-        Handgun Standing Aggregate 

-        Small Bore Rifle Aggregate  Small Bore Rifle Aggregate junior U20 

-        Big Bore rifle Aggregate 

 

TEAMS 

-        Big Bore Handgun Team Aggregate 



-        Small Bore Handgun Team Aggregate 

-        Field Pistol Team Aggregate 

-        Handgun Standing Team Aggregate 

-        Small Bore Rifle Team Aggregate 

-        Big bore rifle Team Aggregate 

  

MEDALS 

-        Gold, Silver and Bronze 

-        In classes Gold, Silver and bronze Diplomas 

  

GENERAL INFORMATION 

-        The Venue 

-   Heinola shooting range, approx. 130km from Helsinki international airport. Heinola is a small 

Finnish city of close to 20 000 habitants and a scenic countryside with many lakes and great forests. 

-        Address: Pikijärventie 245, 18120 Heinola 

PROGRAM 

-        8.7 Arrival / training day 

-        9.7 Training day 

-        10.7 Competition day 

-        11.7 Competition day 

-        12.7 Competition day 

-        13.7 Competition day 

-        14.7 Competition day 

-        15.7 Competition day 

-        16.7 Competition day 

-        17.7 Competition day 

-        18.7 Shoot off day and Awards Ceremony 



ENTRIES 

-        ENTRY FEE IS        45 €/ CATEGORY 

-        TEAM FEE IS          100 € 

-        Award ceremony banquet (18.7) 50 € 

-        payment deadline 30.5.2026  

-        Invoice will be given when the final entry is made 

-        Account: 

o   Heinolan Ampujat 

o   FI47 1007 3000 2219 99 

o   BIC NDEAFIHH 

If possible send all entries at the same time / Member country 

Dates: 

-        Pre-entries by 28.2.2026 

-        Final entries by 5.5.2026 

Entry contact 

- contact person and entries by email to: 

o   Sami Mäkelä 

o   sami.makela@pemco.fi 

Finnish athletes entries/Suomalaiset ilmoittautuu: 

o   Pekka Liimatta, pliima@gmail.com 

  

HOTELS AND ACCOMMODATION. 

-        Organizers offer a accommodation in Hotel Holliday Club Vierumäki, 17km from range. Its 

located in the Sports institute of Finland, with a wide variety of different sport ranges, gyms, golf, 

and swimming possibilities. 

-        Reservations and payments made by 5.5.2026: 

o   Contact: 

mailto:sami.makela@pemco.fi
mailto:pliima@gmail.com


§  ville_hayrinen@hotmail.com 

-        Offer: 

o   Single room 115e per night (breakfast and spa included) 

o   Double room 123e (breakfast and spa included) 

https://www.holidayclubresorts.com/en/hotels-

resorts/vierumaki/?srsltid=AfmBOoq4_EmoDbWkLywTUP7sd6utlluzffc8aDj9BggbeqnInjpZmrPl 

-        Other possibilities: 

o   Heinäsaari Camping Heinola 

o   Kumpeli Spa Hotel in Heinola 5km from range 

§  130,- single / 161,- double (6-10 nights) 

§  ville_hayrinen@hotmail.com 

AMMUNITION 

-        Lapua .22 ammo can be bought on the range, we request that you make reservation beforehand. 

Ammo testing can also be done during the training days 8-9.7. 

-        Accessories for reloading ammunition can be inquired also. 

o   Contact: 

§  ville_hayrinen@hotmail.com 

 

MEMORAFILIA 

-        T-shirt (Navy blue) with the competition logo 25e, ordered in advance (unisex XS-XXXXL) 

-        Sold at the competition also (30,-), but we don’t guarantee availability of sizes. 

 

OTHER 

-        Catering is present at the range. 

-        City of Heinola https://www.heinola.fi/in_english/ 

RANGE LOCATIONS 

-        Pikijärventie 245, 18120 Heinola 

-        https://maps.app.goo.gl/USUm9rWu1z7CT4Ny7 

-        https://maps.app.goo.gl/USUm9rWu1z7CT4Ny7 

mailto:ville_hayrinen@hotmail.com
https://www.holidayclubresorts.com/en/hotels-resorts/vierumaki/?srsltid=AfmBOoq4_EmoDbWkLywTUP7sd6utlluzffc8aDj9BggbeqnInjpZmrPl
https://www.holidayclubresorts.com/en/hotels-resorts/vierumaki/?srsltid=AfmBOoq4_EmoDbWkLywTUP7sd6utlluzffc8aDj9BggbeqnInjpZmrPl
mailto:ville_hayrinen@hotmail.com
mailto:ville_hayrinen@hotmail.com
https://www.heinola.fi/in_english/
https://maps.app.goo.gl/USUm9rWu1z7CT4Ny7
https://maps.app.goo.gl/USUm9rWu1z7CT4Ny7


Range and club Website: 

-        https://www.heinolanampujat.fi/ 

INFORMATION 

·        Ville Häyrinen 

·        +358 502023300 

·        VILLE_HAYRINEN@HOTMAIL.COM 

Welcome to Heinola – the gem of Päijät-Häme region 

Heinola is an active small city that offers, high-class events, historical sites and relaxing spa services. 

There is a lot to see and to do in Heinola! 

Heinola in brief 

In Heinola, you can live comfortably by clean and clear water and nature, but still close to variety 

of services. 

Functional, good services are nearby, easily accessible and within everyone’s reach. We do not 

charge parking fees here in Heinola. 

Heinola is know as a city of activities and sports. Together city of Heinola and Vierumäki offers a 

vast variety of sports activities to choose from at a wonderful setting. 

Everyday life for a family with children is really easy: daycare centers and pedagogically modern 

schools are nearby. Hobbies are easy to access since distances are short in the city. 

Heinola has top class cultural offering all year round, but in particular 

Heinola’s well-known summer theater attracts both top actors and audiences in the summer. 

There are 25 hours in a day for a person living in Heinola. Heinola is just big enough to provide 

quality service and at the same time small enough to be a genuine community. 

Heinola’s nature is characterized by waters, ridges and forest landscapes offering a great way to 

relax and experince nature at its finest setting. There are also perfect hiking grounds and 

numerous covered campfireplaces offer a place to enjoy the purity and beauty of nature. 

Heinola has space and time to live more. You can find a great living in a small city – Heinola. 

More info 

https://en.wikipedia.org/wiki/Heinola 

  

Possible activities in Vierumäki: 

https://www.holidayclubresorts.com/en/hotels-resorts/vierumaki/activities/ 

https://www.heinolanampujat.fi/
mailto:VILLE_HAYRINEN@HOTMAIL.COM
https://en.wikipedia.org/wiki/Heinola
https://www.holidayclubresorts.com/en/hotels-resorts/vierumaki/activities/


Har du ervervet våpen til metallsilhuett bør du lese dette. 

 

01.06.2021 trådte dagens våpenlov og forskrift i kraft. 

 

Kravene gjelder for hver skytterorganisasjon,  

og aktiviteten må være opptjent i løpet av de siste 5 år.  

Når politiet ber om oversikt så kan tidsfristen være ute. 

 

Følgende krav gjelder for å beholde ervervede våpen: 

 

Pistol og revolver; minst 3 organiserte treninger eller konkurranser. 

 

Halvautomatisk rifle; minst 1 åpen konkurranse, i hvert av de program 

man har ervervet halvautomatisk rifle til. 

 

Repeter og enkeltskudds rifler/hagler; minst 1 trening eller 

konkurranse. 

 

Reservevåpen; minst 1 start i internasjonalt mesterskap eller 3 starter i 

andre konkurranser, hvorav minst 1 start i åpent stevne, i hvert av de 

bruksområder reservevåpen er ervervet til. 

 

Medlemmer oppfordres til å føre logg og opparbeide nok aktivitet. 

 

Se for øvrig; 

Våpenforskriften §§11-3, 11-10, 4-4, 4-6, 4-7, 4-8. 

Politiets rundskriv 5.8.2. og 5.8.3. 



NORGES METALLSILHUETTFORBUNDS 28. ORDINÆRE GENERALFORSAMLING 
 
Generalforsamlingen har vedtatt å avvikle bruk av ferdighetsklasser i Norge. 
Dette medfører noe endring av poengberegning til Revolver- og Produksjons-Cup 

 

Forslag fra styret: Avvikle bruk av ferdighetsklasser på konkurranser i metallsilhuett i Norge.  

På Nordisk, EM og VM gjelder arrangørlandets regler for klassifisering.   

Vedtatt. 

 

Forslag fra styret: For Cup gir resultatet på hver konkurransedag klassifiseringen ut fra dagens 

klassegrenser, selv om vi ikke lenger bruker klassesystemet i konkurransene.  

Vedtatt. 

 

Poengberegning for Revolver-Cup og Produksjons-Cup 

 

Deltakere i hver enkelt konkurranse deles inn i 3 grupper etter oppnådd resultat. 

Første gruppe er de med resultat fra 0 – 20 treff av 40 mulige eller 0-10 treff av 20 mulige 

Neste gruppe er de med resultat fra 21-30 treff av 40 mulige eller 11-15 treff av 20 mulige 

Siste gruppe er de med resultat fra 31-40 treff av 40 mulige eller 16-20 treff av 20 mulige 

 

For Field Revolver, Fin Conventional og Grov Conventional blir gruppene som følgene: 

Første gruppe er de med resultat fra 0 – 25 treff av 40 mulige eller 0-12 treff av 20 mulige 

Neste gruppe er de med resultat fra 26-37 treff av 40 mulige eller 13-18 treff av 20 mulige 

Siste gruppe er de med resultat fra 38-40 treff av 40 mulige eller 19-20 treff av 20 mulige 

 

I Produksjons-Cup premieres de 3 beste med plakett i henholdsvis Gull, Sølv og Bronse. 

for Cup-2025 er dette 3 plaketter i Fin Produksjon og 3 plaketter i Grov Produksjon. 

 

I Revolver-Cup deltar alle med minst 3 starter i en loddtrekning om 1 premie på 2500 kr og en 

trøstepremie på 500 kroner. De 5 høyeste poengsummene gir 2 lodd i trekningen  mens de øvrige 

deltakerne får ett lodd hver. De med 2 eller færre starter er med på resultatlisten, men deltar ikke i 

loddtrekningen på Generalforsamlingen. 

 



Retningslinjer for revolver og produksjonscupene. 

 
Deltakerne kan ta med to 20-skudds matcher for hver 40-skudds match i cupen.  
Dvs. at man kan fordele på følgende måte: 
a) 40 + 40 + 40 
b) 40 + 40 + 20 +20 
c) 40 + 20 + 20 + 20 + 20 
d) 20 + 20 + 20 + 20 + 20 + 20 
Dette gjelder kun antallet treff. Cup poengene regnes fortsatt kun ut fra de 3 beste 
plasseringene til hver skytter. 
 
Revolvercup har hatt følgende retningslinjer 
- Kun starter skutt i Norge teller med. 
- Cup poeng fordeles etter plassering i hver (ferdighets) klasse: INT, A, B 
- Plassering i klasse belønnes med følgende cup poeng:  
1.plass=15 2.=12 3.=10 4.=8 5.=6 6.=5 7.=4 8.=3 9.=2 10.=1poeng.  
- Resultatene sorteres med hver skytters beste cup poeng først. 
- Det er de tre beste cup poengene som teller med for hver skytter. 
- Det trekkes en pengepremie på 2500,- blant alle som har minst tre starter i cupen 
- De 5 deltakerne med flest cup-poeng har to lodd hver i trekninga 
- Ved likt antall cup poeng brukes antallet treff for å differensiere mellom deltakerne 
 
 
Produksjonscup har hatt følgende retningslinjer: 
- Kun starter i Norge teller med. 
- Cup poeng fordeles etter plassering i hver (ferdighets) klasse: INT, A, B 
- Plassering i klasse belønnes med følgende cup poeng:  
1.plass=15 2.=12 3.=10 4.=8 5.=6 6.=5 7.=4 8.=3 9.=2 10.=1poeng.  
- Resultatene sorteres med hver skytters beste cup poeng først. 
- Det er de tre beste cup poengene som teller med for hver skytter. 
- Premieringen er plakett til 1. 2. og 3. plass i hver klasse 
- Ved likt antall cup poeng brukes antallet treff for å differensiere mellom deltakerne. 
 
I stedet for å sortere etter skytters tidligere ferdighets-klasse INT, A og B 
Sorteres resultatene etter oppnådd resultat i den enkelte øvelse der og da. 
 
For Small bore Pistol Production, Big Bore pistol Production, Small Bore Pistol Revolver og  
Big Bore Pistol Revolver blir inndelingen følgende: 
 
For 40-skudds øvelser:   For 20-skudds øvelser 
   0-20 treff plasseres som B     0-10 treff plasseres som B 
21-30 treff plasseres som A  11-15 treff plasseres som A 
31-40 treff plasseres som INT  16-20 treff plasseres som INT 
 
For Field Revolver, Fin Conventional og Grov Conventional blir inndelingen følgende. 
 
For 40-skudds øvelser:   For 20-skudds øvelser 
   0-25 treff plasseres som B     0-12 treff plasseres som B 
26-37 treff plasseres som A  13-18 treff plasseres som A 
38-40 treff plasseres som INT  19-20 treff plasseres som INT 
  



Det var en gang, for lenge siden – osv. 

 

 

Gjengitt med tillatelse fra daværende redaktør av «Tiern» Organ for ASSK 



 

 

 

 

Årsbeste 2025 skutt på                             

aprobert stevne i Norge                               

Pistol 20 skudds øvelser 
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Øystein Landsgåed 11 10

Mathis Kåsastul 6 13 18 10 17 7 18 18 13 9 12 47 56 21 34

Nikolay Mustaparta 11

Kátjá Ailin Mustaparta 8 14

Ingrid Mathilde Spydevold 2 8

Gunnar Torsdalen 7 13 11 5 18 12 15 14 8 5 10 13 52 25

Birger Glosimot 7 16 17 16 8 15 8 6 13 47

Håkon Spydevold 9 14

Knut Mosand 15 14

Klas Askildt 13 10 12 13 10 12

Per Vassbotn 9 5 6 5 11 12 5 33

Øyvind Waal 6 6

Andre backe 11 14 12

14 navn

Beste resultat 7 16 17 18 10 17 6 12 7 18 12 18 14 12 11 12 13 8 2 14 47 56 21 34

Årsbeste 2025 skutt på                             

aprobert stevne i Norge                               

Pistol 40 skudds øvelser 
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Øystein Landsgåed 22 23 28

Håkon Spydevold 16 14 21

Mathis Kåsastul 18 32 37 25 36 25 37 35 26 20 26 111 115 46

Nikolay Mustaparta 31 19

Kátjá Ailin Mustaparta 31 11 28

Ingrid Mathilde Spydevold 20 12 5 17

Jan Tore Hilstad 19

Gunnar Torsdalen 12 29 25 11 35 27 34 23 15 10 19 103 25

Birger Glosimot 11 29 33 33 16 34 23 9 24 89

Håkon Spydevold 14 29

Knut Mosand 24 28

Klas Askildt 23 27 20 21 18 25

Per Vassbotn 14 8 13 12 19 21 13 65

Øyvind Waal 11 14

Andre backe 22 27 28

15 navn

Beste resultat 22 32 33 37 25 36 13 20 31 37 27 35 26 28 20 26 24 12 5 28 111 115 46



     

 

 

 

Årsbeste 2025 skutt på                                 

aprobert stevne i Norge                               

Luft 20 skudds øvelser 
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Isak Mikael Mustaparta Gåsvær 7

Mats Kristoffer Mustaparta Gåsvær 13 4 2

Kátjá Ailin Mustaparta 20 12 14 20 31

Ingrid Mathilde Spydevold 14 10 10 14 22

Elsa Fink Thompson 14 11 16 23

Nikolai Ria Hansen 15 13

Nikolay Mustaparta 19 18 19 36

Håkon Spydevold 10 15 20 35

Sigfrid Mustaparta Gåsvær 10 16 16 32

Andrew Thompson 12 14 13 24

Kurth-Selmer Paulsen 8 13 19 29

Martin Volden 6 11 12 23

Øyvind Waal 11 11 10 18

Rolf Erik Arnesen 12 5 17

Øivind Ruud 6 11 13 22

Sigbjørn Næss 9 14 15 29

Tor Zelow Lundquist 11 12 13 25

Stine Spydevold 5 7 6 13

Irene Askeland 15 15 18 33

Dagfinn Torp 11 10

Gjermund Nygåedseter 11 4

Arnulf Torp 8 11

Lars Erik Mustaparta Gåsvær 7 7 13 20

Mona Grønnerud 7 10

Christofer Olsson 6 8 13 21

Jan Roger Hansen 5 11

Keminee Olsson 1 1 3 4

27 navn

Beste resultat 13 20 19 18 20 36

Årsbeste 2025 skutt på                                 

aprobert stevne i Norge                               

Luft 40 skudds øvelser 
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Isak Mikael Mustaparta Gåsvær 13

Mats Kristoffer Mustaparta Gåsvær 26 7 8

Kátjá Ailin Mustaparta 39 24 29 33 63

Ingrid Mathilde Spydevold 30 15 27 29 43

Elsa Fink Thompson 27 20 29 42

Nikolai Ria Hansen 31 24

Nikolay Mustaparta 37 35 36 69

Håkon Spydevold 20 26 38 63

Sigfrid Mustaparta Gåsvær 24 28 28 44

Andrew Thompson 24 27 24 49

Kurth-Selmer Paulsen 12 24 37 58

Martin Volden 10 18 23 41

Øyvind Waal 19 20 24 44

Rolf Erik Arnesen 22 35

Øivind Ruud 18 20 26 40

Sigbjørn Næss 27 29 24 52

Tor Zelow Lundquist 23 26 26 51

Stine Spydevold 9 14 6 26

Irene askeland 28 32 36 68

Dagfinn Torp 22 27

Gjermund Nygåedseter 20 9

Arnulf Torp 15 23

Lars Erik Mustaparta Gåsvær 15 14 29 43

Mona Grønnerud 15 20

Christofer Olsson 9 17 25 42

Jan Roger Hansen 15 21

Keminee Olsson 4 3 4 7

27 navn

Beste resultat 26 39 37 35 38 69

Nasjon Total Gull Sølv Bronse Deltakere

Alle 100 34 34 32 74

Finland 55 26 18 11 28

Frankrike 27 4 11 12 11

Norge 6 1 3 2 10

Østerike 5 1 2 2 4

Sverige 5 1 0 4 9

Ungaren 2 1 0 1 4

Tyskland 0 0 0 0 7

Nederland 0 0 0 0 1

Medaljefordeling Europeisk Mesterskap Metallsilhuett 2025
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Mathis Kåsastul G G G G G G G G G G G

Nikolay Mustaparta

Kátjá Ailin Mustaparta

Gunnar Torsdalen S S S B S S S S G

Birger Glosimot B B S S S G S

Per Vassbotn B G S B B

Andre Backe B S G

Ingrid Mathilde Spydevold

Klas Askildt G B B

Isak Mikael Mustaparta Gåsvær

Irene Askeland

Nikolai Rio Hansen

Håkon Spydevold B

Andrew Thompson

Elsa Fink Thompson

Knut Mosand B

Øystein Landsgård B

3 3 3 3 2 3 3 1 1 3 3 3 3 3 3 1
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Mathis Kåsastul G G G G 15 15

Nikolay Mustaparta S G G G G 4 1 5

Kátjá Ailin Mustaparta G G B B G 3 2 5

Gunnar Torsdalen B S S G S 2 10 1 13

Birger Glosimot 1 4 2 7

Per Vassbotn 1 1 3 5

Andre Backe 1 1 1 3

Ingrid Mathilde Spydevold G S 1 1 2

Klas Askildt 1 2 3

Isak Mikael Mustaparta Gåsvær G 1 1

Irene Askeland S S S S 4 4

Nikolai Rio Hansen S 1 1

Håkon Spydevold B 2 2

Andrew Thompson B 1 11

Elsa Fink Thompson B 1 1

Knut Mosand 1 1

Øystein Landsgård 1 1

2 2 2 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 1 30 23 17 70

70
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Medaljer til Norge fra Europeisk Mesterskap i Metallsilhuett fra 1989 til i år 

 

1989 ? 

 

1991 Meheia  

Champion SBPU Jan-Tore Hilstad  40 

1.Int  BBPP Liv Randi Wallery  40 

Champoin Show Class Lawson Wallery 40  

1.Int  Show Class Jan-Tore Hilstad 40 

1.Int  Show Class Kai Langseth  40 

 

Byttet fra IHMSA til IMSSU i 1992 

1993 ? 

Bronse  BBPP Cato Berntsen   40 

 

1995 Meheia 

Sølv  BBPU John Flatby   40 

Sølv  SBRS Cato Berntsen   21 

Bronse  SBPU Arild Fjeldahl   40 

Bronse  BBPS Cato Berntsen   29 

Bronse  FPP Cato Berntsen   31 

Bronse  SBRS Mats A Ovrid   19   

 

1997 Vsetin - Knezmost Tsjekkia 

Sølv  BBPR Cato Berntsen   40  

Bronse  BBPA Cato Berntsen   151 

 

1999 Baumholder Saksa Germany 

2001 Heinola Heia 

2003 Debrecen Hajdúhadház Hungary 

2005 Tsjekkia 

2007 Phillippsburg Germany 



2009 Tsjekkia 

2011 Heinola Heia 

 

2013 Gideå    

Gull  AP  Nikolay Mustaparta  27 

Gull  AR Nikolay Mustaparta  23 

Bronse  AR Kurth-Selmer Paulsen  19 

Bronse  SBPR Per Olaf Tjelflaat  38 

Bronse  SBRT Nikolay Mustaparta, Johnny Knutsen, Kurth-Selmer Paulsen    98 

Bronse  BBPT Nikolay Mustaparta, Birger Glosimot, Sigbjørn Bredesen  374 

Bronse  SBPT Nikolay Mustaparta, Per Olaf Tjelflaat, Kurth-Selmer Paulsen 359 

Bronse  StPT Nikolay Mustaparta, Per Olaf Tjelflaat, Birger Glosimot  393 

 

2015 Volmeranges Les mines Franrike 

2017 Tsjekkia 

2019 Châteauroux Ranska Frankrike 

2021 Kanselert 

2023 Ungarn  

 

2025 Oulo Raahe Ruutikangas 

Gull  SBRJA Kátjá Ailin Mustaparta  22 

Sølv  SBRJA Ingrid Mathilde Spydevold 20 

Sølv  SBPJA Kátjá Ailin Mustaparta  19 

Sølv  LP Nikolay Mustaparta  29 

Bronse  SBPJA Ingrid Mathilde Spydevold 13 

Bronse  SBRT Nikolay Mustaparta, Sigfrid M. Gåsvær, Kátjá Ailin Mustaparta.  107  

 

2027 ? 

 

 

 

 



Medaljer til Norge fra Verdensmesterskap i Metallsilhuett fra 1982 til i år 

1982-? 

1994-Grasse, France   0 

1996-Stellenbosch, South Africa  2 BBPR Morten Alex Myhre Bronse 39 

BBPU Cato Berntsen Bronse 40 

1998-Sipoo, Finland    0 

2000-Brisbane, Australia   0 

2002-Uzès, France    0 

2004-Bloemfontein, South Africa  0 

2006-Bloemfontein, South Africa  0 

2008-Heinola, Finland   0 

2010-Cape Town, South Africa  0 

2012-Cape Town, South Africa  0 

2014-Ludvikovice, Czech Republic 0 

2016-Bloemfontein, South Africa  0 

2018-Sipoo, Finland    1 BBPP Mathis Kåsastul Bronse 40 

2020 Kansellert    - 

2022-Gideå, Sweden   1 AP Nikolay Mustaparta Gull  29 

2024-Bloemfontein, South Africa  0  

2026-Heinola, Finland   ? 

     



 

Europamesterskap Øvelse Øvelse Øvelse Aggregat Aggregat Aggregat Team

Verdensmesterskap Gull Sølv Bronse Gull Sølv Bronse Bronse

Nikolay Mustaparta AP 2013

Nikolay Mustaparta AR 2013

Nikolay Mustaparta SBRT 2013

Nikolay Mustaparta BBPT 2013

Nikolay Mustaparta SBPT 2013

Nikolay Mustaparta StPtT 2013

Nikolay Mustaparta AP 2022

Nikolay Mustaparta AP 2025

Nikolay Mustaparta SBRT 2025

Cato Berntsen BBPP 1993

Cato Berntsen BBPU 1994

Cato Berntsen SBRS 1995

Cato Berntsen BBPS 1995

Cato Berntsen FPP 1995

Cato Berntsen BBPR 1997

Cato Berntsen BBPA 1997

Kátjá Ailin Mustaparta SBRJA 2025

Kátjá Ailin Mustaparta SBPJA 2025

Kátjá Ailin Mustaparta SBRT 2025

Kurth-Selmer Paulsen AR 2013

Kurth-Selmer Paulsen SBRT 2013

Kurth-Selmer Paulsen SBPT 2013

Per Olaf Tjelflaat SBPR

Per Olaf Tjelflaat SBPT 2013

Per Olaf Tjelflaat StPtT 2013

Jan-Tore Hilstad SBPU 1991

Jan-Tore Hilstad SC 1991

Ingrid Mathilde Spydevold SBRJT 2025

Ingrid Mathilde Spydevold SBPJT 2025

Birger Glosimot BBPT 2013

Birger Glosimot StPtT 2013

Lawson Wallery SC 1991

John Flatby BBPU 1995

Kai Langseth SC 1991

Liv Randi Wallery BBPP 1991

Morten Alex Myhre BBPR 1994

Mathis Kåsastul BBPP 2018

Arild Fjeldahl SBPU 1995

Mats A Ovrid SBRS 1995

Johnny Knutsen SBRT 2013

Sigbjørn Bredesen BBPT 2013

Sigfrid Mustaparta Gåsvær SBRT 2025



 

Gull Sølv Bronse Gull Sølv Bronse. Gull Sølv Bronse, Sum

1 Nikolay Mustaparta 3 1 5 9

2 Cato Berntsen 2 4 1 7

3 Kátjá Ailin Mustaparta 1 1 1 3

Kurth-Selmer Paulsen 1 2 3

Per Olaf Tjelflaat 1 2 3

6 Jan-Tore Hilstad 1 1 2

7 Ingrid Mathilde Spydevold 1 1 2

8 Birger Glosimot 2 2

9 Lawson Wallery 1 1

John Flatby 1 1

Kai Langseth 1 1

Liv Randi Wallery 1 1

Arild Fjeldahl 1 1

Mathis Kåsastul 1 1

Mats A Ovrid 1 1

Morten Alex Myhre 1 1

Johnny Knutsen 1 1

Sigbjørn Bredesen 1 1

Sigfrid Mustaparta Gåsvær 1 1

Sum 5 7 10 1 2 2 0 0 15 42

Gull Sølv Bronse Gull Sølv Bronse. Gull Sølv Bronse, Sum

4 1991 2 3 5

7 1993 1 1

5 1994 2 2

3 1995 2 4 6

9 1997 1 1 2

1 2013 2 2 12 16

7 2018 1 1

6 2022 1 1

2 2025 1 1 2 1 3 8

2026

Sum 5 7 10 1 2 2 0 0 15 42

GULL 6

SØLV 9

BRONSE 27

ØVELSE 22

AGGREGAT 5

TEAM 15

Europamesterskap 38

Verdensmesterskap 4

Sammendrag
ØVELSE AGGREGAT TEAM

13

17

ØVELSE AGGREGAT TEAM

4

10

Sammendrag



 

Kategori

Øvelse

Fornavn Etternavn

Bjørn-Erik Tønnesen 13 12 21 7 12 65 5

Nikolay Mustaparta 4 15 1 9 1 6 12 1 49 8

John Flatby 5 12 1 27 45 4

Birger Glosimot 3 14 4 16 1 2 40 6

Lawson E Vallery 1 2 7 2 23 35 5

Cato Berntsen 4 2 5 1 15 27 5

Arild Fjeldahl 5 4 1 14 24 4

Ove Broklev 5 6 4 9 24 4

Per Jostein Grytten 3 6 7 2 4 22 5

Dagfinn Rustad 7 8 1 16 4

Liv Randi Vallery 2 3 1 6 12 4

Kurth-Selmer Paulsen 1 1 2 2 4 10 5

Per Olaf Tjelflaat 4 1 3 1 9 4

Gunnar Rølandet 1 8 9 2

Mathis Kåsastul 4 1 2 7 3

Kai Roger Langseth 4 2 6 2

Egil Johan Helgheim 3 1 1 5 3

Odd Pedersen 1 4 5 2

Svein Andreassen 3 2 5 2

Kjell Hvamb 5 5 1

Morten Alex Myhre 1 1 2 4 3

Terje Kvestad 4 4 1

Jan Tore Hilstad 2 1 3 2

Jarle Hammarsnes 3 3 1

Per Olav Myhra 3 3 1

Bjørn Strand 1 1 2 2

Dag Fredrik Bruun 1 1 2 2

Gunnar Torsdalen 1 1 2 2

Jan Olav Bergsletten 1 1 2 2

Sigbjørn Bredesen 1 1 2 2

Erling Langseth 2 2 1

Per Huseby 2 2 1

Rune Poortman 2 2 1

Vidar Dalen 2 2 1

Benny Pareliusen 1 1 1

Bent Broklev 1 1 1

Børre W Olsen 1 1 1

Harry Ragnar Vogt 1 1 1

Heidi C Langseth 1 1 1

Håkon Spydevold 1 1 1

Jan Henrik Eriksen 1 1 1

Martin Ringereid 1 1 1

Målfrid Vannebo 1 1 1

Rune V Borg 1 1 1

Terje Søyseth 1 1 1

Tommy Sætre 1 1 1

Tor Inge Rosvoll 1 1 1

Tor Olav Borge 1 1 1

Tor Rune Smelvær 1 1 1

32 37 39 32 35 36 33 35 37 39 37 37 38 37

48 Sum 42 0 6 74 0 0 0 96 0 24 184 0 2 21 2 0 0 0 0 18 0 1 0 0 0 470 115

9,6 2,3

65 8
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Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Standing 11 Kåsastul Mathis 11.08.2019 55,00 %

Revolver 19 Mustaparta Nikolay 18.09.2020 95,00 %

Production 20 Mustaparta Nikolay 10.08.2018 100,00 %

Unlimited 16 Mustaparta Nikolay 11.08.2019 80,00 %

Aggregate 61 Mustaparta Nikolay 18.09.2020 76,25 %

Conventional 20 Mustaparta Nikolay 20.09.2020 100,00 %

Fri I 20 Kåsastul Mathis 11.08.2019 100,00 %

Fri II 1/2 size 18 Hilstad Jan-Tore 22.08.2021 90,00 %

Standing 16 Mustaparta Nikolay 30.08.2019 80,00 %

Revolver 20 Mustaparta Nikolay 31.08.2019 100,00 %

Production 20 Mustaparta Nikolay 10.08.2019 100,00 %

Unlimited 19 Paulsen Kurth-Selmer 11.08.2019 95,00 %

Aggregate 71 Mustaparta Nikolay 31.08.2019 88,75 %

Conventional 20 Mustaparta Nikolay 30.08.2019 100,00 %

Fin Stå I 3/8 13 Mustaparta Nikolay 29.05.2022 65,00 %

Fin Fri I 1/5 18 Mustaparta Nikolay 31.08.2019 90,00 %

Aggregat 27 Kåsastul Mathis 22.08.2021 67,50 %

Production 16 Mustaparta Nikolay 10.08.2019 80,00 %

Any Sight 15 Mustaparta Nikolay 11.08.2021 75,00 %

Aggregate 28 Paulsen Kurth-Selmer 22.08.2021 70,00 %

Revolver 19 Glosimot Birger 10.06.2022 95,00 %

Standing Pistol 20 skudd Aggregate 50 Mustaparta Nikolay 29.05.2022 62,50 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Pistol (20 Skudd øvelse)

Big Bore Pistol 

20 skudd

Grovpistol 

20 skudd

Small Bore Pistol 

20 skudd

Finpistol  

20 skudd

Field Pistol  

20 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Standing 35 Vallery Lawson E 09.04.1989 87,50 %

Revolver 40 Vallery Lawson E 09.04.1989 100,00 %

Production 40 Vallery Lawson E 05.03.1989 100,00 %

Unlimited 36 Mustaparta Nikolay 28.09.2014 90,00 %

Aggregate 138 Kåsastul Mathis 06.06.2017 86,25 %

Conventional 40 Glosimot Birger 07.05.2010 100,00 %

Fri I 40 Rustad Dagfinn 02.03.1986 100,00 %

Fri II 1/2 size 40 Søyseth Terje 25.04.1993 100,00 %

Standing 32 Mustaparta Nikolay 18.08.2024 80,00 %

Revolver 40 Vallery Lawson E 05.02.1989 100,00 %

Production 40 Vallery Lawson E 09.04.1989 100,00 %

Unlimited 37 Paulsen Kurth-Selmer 29.09.2014 92,50 %

Aggregate 137 Mustaparta Nikolay 22.08.2020 85,63 %

Conventional 39 Glosimot Birger 10.06.2005' 97,50 %

Fin Stå I 3/8 18 Paulsen Kurth-Selmer 20.09.2020 45,00 %

Fin Fri I 1/5 32 Kåsastul Mathis 25.08.2019 80,00 %

Aggregat 0,00 %

Production 33 Vallery Lawson E 05.03.1989 82,50 %

Any Sight 35 Berntsen Cato 21.05.1993 87,50 %

Aggregate 63 Berntsen Cato 28.06.1995 78,75 %

Revolver 37 Glosimot Birger 18.09.2010 92,50 %

Standing Pistol 40 skudd Aggregate 114 Bredesen Sigbjørn 02.06.2019 71,25 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Pistol (40 Skudd øvelse)

Big Bore Pistol 

40 skudd

Grovpistol 

40 skudd

Small Bore Pistol 

40 skudd

Finpistol 

40 skudd

Field Pistol 

40 skudd



 

 

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Hunter 0,00 %

Silhuett 0,00 %

Aggregate 0,00 %

Åpne Sikter 0,00 %

Optisk Sikte 0,00 %

Fristil 0,00 %

Hunter 10 Mustaparta Nikolay 26.09.2021 50,00 %

Silhuett 12 Mustaparta Nikolay 22.05.2022 60,00 %

Aggregate 22 Mustaparta Nikolay 22.05.2022 55,00 %

Åpne Sikter 8 Mustaparta Nikolay 22.05.2022 40,00 %

Optisk Sikte 11 Mustaparta Nikolay 03.10.2020 55,00 %

Fristil 20 Mustaparta Nikolay 03.10.2020 100,00 %

Light 17 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 85,00 %

Silhuett 13 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 65,00 %

Aggregate 30 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 75,00 %

Fristil 20 Mustaparta Nikolay 02.05.2022 100,00 %

Light 17 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 85,00 %

Silhuett 14 Ruud Øivind 22.05.2022 70,00 %

Aggregate 30 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 75,00 %

All Sight Rifle 20 skudd Aggregate 60 Mustaparta Nikolay 02.10.2020 75,00 %

Small Bore Rifle

20 skudd

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Rifle (20 Skudd øvelse)

Big Bore Rifle

500 meter  

 20 skudd

Big Bore Rifle

200 meter 

20 skudd

Open Sight Rifle

20 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Hunter 19 Glosimot Birger 06.06.2020 47,50 %

Silhuett 19 Glosimot Birger 06.06.2020 47,50 %

Aggregate 38 Glosimot Birger 06.06.2020 47,50 %

Åpne Sikter 0,00 %

Optisk Sikte 0,00 %

Fristil 30 Mustaparta Nikolay 29.08.2010 75,00 %

Hunter 23 Mustaparta Nikolay 09.06.2019 57,50 %

Silhuett 24 Mustaparta Nikolay 09.06.2019 60,00 %

Aggregate 47 Mustaparta Nikolay 09.06.2019 58,75 %

Åpne Sikter 10 Mustaparta Nikolay 14.09.2024 25,00 %

Optisk Sikte 10 Mørch Audun Johannes 15.09.2024 25,00 %

Fristil 34 Mørch Audun Johannes 15.09.2024 85,00 %

Light 31 Mustaparta Nikolay 10.06.2019 77,50 %

Silhuett 31 Hvamb Kjell Robert 31.05.2003 77,50 %

Aggregate 60 Mustaparta Nikolay 26.06.2011 75,00 %

Fristil 40 Mustaparta Nikolay 13.09.2024 100,00 %

Light 34 Mustaparta Nikolay 08.07.2022 85,00 %

Silhuett 33 Mustaparta Nikolay 22.06.2018 82,50 %

Aggregate 62 Westergård Kåre 19.08.2017 77,50 %

All Sight Rifle 40 skudd Aggregate 109 Mustaparta Nikolay 15.09.2024 68,13 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Rifle (40 Skudd øvelse)

Big Bore Rifle

500 meter

40 skudd

Big Bore Rifle

200 meter  

40 skudd

Small Bore Rifle  

40 skudd

Open Sight Rifle

40 skudd



 

 

 

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Light 49 Mustaparta Nikolay 23.07.2014 61,25 %

Silhuett 59 Mustaparta Nikolay 23.07.2014 73,75 %

Aggregate 108 Mustaparta Nikolay 23.07.2014 67,50 %

Fristil 0,00 %

Light 0,00 %

Silhuett 0,00 %

Aggregate 0,00 %

All Sight Rifle 80 skudd Aggregate 0,00 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Rifle (80 Skudd øvelse)

Small Bore Rifle 

80 skudd

Open Sight Rifle 

80 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Stående 0,00 %

Fristil 14 Mustaparta Irjan Magnus 27.08.2022 70,00 %

Aggregate 0,00 %

Standing 8 Mustaparta Kátjá Ailin 28.06.2025 40,00 %

Revolver 2 Spydevold Ingrid Mathilde 28.06.2025 10,00 %

Production 14 Mustaparta Kátjá Ailin 28.06.2025 70,00 %

Unlimited 9 Mustaparta Irjan Magnus 22.08.2021 45,00 %

Aggregate 0,00 %

Conventional 7 Mustaparta Irjan Magnus 27.08.2022 35,00 %

Light 0,00 %

Silhuett 0,00 %

Aggregate 0,00 %

Fristil 0,00 %

Light 0,00 %

Silhuett 0,00 %

Aggregate 0,00 %

Junior All Sight 20 skudd Aggregate 0,00 %

Junior Finpistol

20 skudd

Junior Pistol 

20 skudd

Junior Rifle 

20 skudd

Junior Open Sight Rifle 

20 skudd

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Junior (20 Skudd øvelse)

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Stående 3  Mustaparta Gåsvær Mats Kristoffer 26.05.2024 7,50 %

Fristil 27 Mustaparta Irjan Magnus 27.08.2022 67,50 %

Aggregate 0,00 %

Standing 12 Spydevold Ingrid Mathilde 03.05.2025 30,00 %

Revolver 25 Mustaparta Kátjá Ailin 13.08.2025 62,50 %

Production 34 Mustaparta Kátjá Ailin 13.08.2025 85,00 %

Unlimited 16 Mustaparta Kátjá Ailin 12.08.2017 40,00 %

Aggregate 82 Mustaparta Kátjá Ailin 16.08.2025 51,25 %

Conventional 15 Mustaparta Irjan Magnus 27.08.2022 37,50 %

Light 12 Spydevold Ingrid Mathilde 13.08.2025 30,00 %

Silhuett 17 Mustaparta Kátjá Ailin 15.08.2025 42,50 %

Aggregate 28 Mustaparta Kátjá Ailin 16.08.2025 35,00 %

Fristil 33 Mustaparta Kátjá Ailin 14.09.2024 82,50 %

Light 24 Mustaparta Kátjá Ailin 14.09.2024 60,00 %

Silhuett 22 Mustaparta Kátjá Ailin 14.09.2024 55,00 %

Aggregate 46 Mustaparta Kátjá Ailin 14.09.2024 57,50 %

Junior All Sight 40 skudd Aggregate 69 Mustaparta Kátjá Ailin 16.08.2025 43,13 %

Junior Finpistol  

40 skudd

Junior Pistol 

40 skudd

Junior Rifle 

40 skudd

Junior Open Sight Rifle 

40 skudd

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Junior (40 Skudd øvelse)



 

 

 

 

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Stående 18 Mustaparta Nikolay 18.12.2019 90,00 %

Fristil 20 Mustaparta Nikolay 16.03.2019 100,00 %

Aggregate 38 Mustaparta Nikolay 08.12.2019 95,00 %

Junior 20 Mustaparta Kátjá Ailin 15.02.2025 100,00 %

Rekrutt 17 Mustaparta Kátjá Ailin 18.12.2019 85,00 %

IMSSU 16 Mustaparta Nikolay 02.02.2020 80,00 %

Silhuett 0,00 %

Fristil 0,00 %

Aggregate 0,00 %

Junior 0,00 %

IMSSU 0,00 %

Airgun IMSSU 20 skudd Aggregate 0,00 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Luft / Air (20 Skudd øvelse)

Luftpistol

Air Pistol

20 skudd

Luftrifle

Air Rifle  

20 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Stående 39 Mustaparta Nikolay 12.11.2018 97,50 %

Fristil 40 Paulsen Kurth-Selmer 15.07.1995 100,00 %

Aggregate 77 Mustaparta Nikolay 14.12.2008 96,25 %

Junior 39 Mustaparta Kátjá Ailin 25.01.2025 97,50 %

Rekrutt 38 Mustaparta Irjan Magnus 09.12.2018 95,00 %

IMSSU 37 Mustaparta Nikolay 17.03.2019 92,50 %

Silhuett 35 Mustaparta Nikolay 29.10.2011 87,50 %

Fristil 38 Borud Dag Evert 13.10.2019 95,00 %

Aggregate 65 Mustaparta Nikolay 29.10.2011 81,25 %

Junior 37 Mustaparta Kátjá Ailin 13.10.2019 92,50 %

IMSSU 37 Mustaparta Nikolay 23.10.2021 92,50 %

Airgun IMSSU 40 skudd Aggregate 73 Mustaparta Nikolay 11.12.2021 91,25 %

Luftrifle 

Air Rifle 

40 skudd

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Luft / Air (40 Skudd øvelse)

Luftpistol

Air Pistol

40 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Unlimited 20 Kåsastul Mathis 29.05.2022 100,00 %
Aggregate 57 Kåsastul Mathis 29.05.2022 71,25 %

Unlimited 13 Paulsen Kurth-Selmer 29.05.2022 65,00 %

Aggregate 51 Paulsen Kurth-Selmer 29.05.2022 63,75 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Gamle Øvelser 20 skudd

 Grov Fri II Old 

20 skudd 

Fin Fri II Old 

20 skudd

Kategori Øvelse Rekord Etternavn Fornavn Dato Prosent

Unlimited 40 Vallery Lawson E 20.04.1997 100,00 %

Aggregate 151 Berntsen Cato 28.06.1997 94,38 %

Unlimited 40 Grytten Per Jostein 06.06.1987 100,00 %

Aggregate 139 Tjelflaat Per Olaf 28.06.1991 86,88 %

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Gamle Øvelser 40 skudd

Fin Fri II Old

40 skudd

 Grov Fri II Old 

40 skudd 



 

 

Øvelse gjør mester, sier et gammelt ordtak. Luftpistolskyting mot minifigurer er utmerket trening. 

73% av norske rekorder i metallsilhuett holdes av skyttere som trener med luftpistol. Er det tilfeldig? 

 

 

Metallsilhuettfigurer 1/10 size for Luftpistol og Luftrifle ferdig montert og sveiset kr 500,- for 4x5 figurer. 

Kan bestilles fra: kasserer@metallsilhuett.no 

Klubb 2022 Rekord Etternavn Fornavn 40 av 40 20 av 20

LOP 56 Mustaparta Nikolay 1 8

BSSK 17 Mustaparta Kátjá Ailin 1

KMS 7 Vallery Lawson E 5

NMSK 7 Glosimot Birger 1

BSSK 7 Paulsen Kurth-Selmer 1

NMSK 7 Kåsastul Mathis 1

BSSK 6 Mustaparta Irjan Magnus 1

LOP 3 Berntsen Cato

BSSK 3 Spydevold Ingrid Mathilde

BSSK 2 Mørch Audun Johannes

NVSSL 1 Grytten Per Jostein 1

KMS 1 Rustad Dagfinn 1

KMS 1 Søyseth Terje 1

BPK 1 Borud Dag Evert

FMS 1 Bredesen Sigbjørn

ESS 1 Hilstad Jan-Tore

KMS 1 Hvamb Kjell Robert

BSSK 1 Mustaparta Gåsvær Mats Kristoffer

ESS 1 Ruud Øivind

SSS 1 Tjelflaat Per Olaf

KMS 1 Westergård Kåre

Klubber 10 126 Sum Sum 11 11

Øvelser og Aggregat 158 6,000 Snitt Snitt 0,524 0,524

Rekorder ikke satt 32 21 Rekordholdere Sist Redigert 20.12.2025 KSP

Oversikt Norske Rekorder Metallsilhuett Sammendrag

Antall Registrerte                               

Norske Rekorder,                          

40 av 40 rekorder                                     

og                                                      

20 av 20 rekorder                              

-                                                                  

Alfabetisk                         

rekkefølge                            

på etternavn                               

ved likt antall                                           

Norske rekorder,                              

40 av 40 rekorder                                  

og                                                    

20 av 20 rekorder



Mal for approbering av stevner i Norges Metallsilhuettforbund. 

 

1. Arrangør  Klubbens navn  E-post adresse til kontaktperson 

 

2 Stevnets art  Åpent stevne / Klubb stevne / NM / NC / EM / VM 

 

3 Øvelser  Luftpistol / Luftrifle / Finpistol / Finrifle / Field-pistol / Grovpistol / Grovrifle 

   Internasjonale- og/eller Nasjonale-øvelser 

 

4 Antall skudd   20 / 40 / 80 – skudd pr øvelse 

 

5 Sted   Navn på banen – Gjerne GPS-koordinater 

 

7 Tidsplan  Fra tt: mm  - Til tt: mm  Siste start tt: mm Omskyting tt: mm 

 

8 Pris   Startkontingent / rabatt 

 

9 Stevneansvarlig Standplassleder(e) 

 

10 Annet  Bevertning / muligheter for overnatting / mm 

 

Sendes som E-post til: 

post@metallsilhuett.no eller til Terminliste-koordinator oivind_ruud@hotmail.com 

Innbydelse til Approberte stevner blir publisert på 

Norges Metallsilhuetts Facebook-side 

https://www.facebook.com/Norges-Metallsilhuettforbund-157731110976978 

  

mailto:post@metallsilhuett.no
mailto:oivind_ruud@hotmail.com
https://www.facebook.com/Norges-Metallsilhuettforbund-157731110976978


 

Navn 96 97 98 99 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Lawson E. Vatery

Per Huseby

Benny Pareliussen

Marit Hynne R

Jeanette Olsen

Ove Broklev

Børre Olsen S S S S

Rune Ø. Andersen

Rune V. Borg

Trond Bunes

Terje Mathiesen r r r r

Kai Langseth R R

Martin Ringereide

Gunnar Rølandet r R R R R R

Bjørn Gunnar Isaksen

Tor Inge Rosvoll

Bjørn-Erik Tønnesen

Kjell Hvamb r V+r r r r

Ingar Nordhaug R

Per Fredrik Insulan

John Flatby

Kent Johansen

Hans Fredriksen R R R R R R

Helge Smeby

Frank Holm R R

Truls Leegaard S S

Svein Skogen S

Stine Kolbeinsen W W

Herulf Knudsen

Terje Brustad r r

Lars Erik Høgstad

Johnny Knutsen M M M

Gunnar Torsdalen

Pål Erik Jensen

Jan Ragnar Setsaas

Sandra I. O. Barikmo

Bård Sondre Berget

Klas Askilt

Sigbjørn Bredesen

Jostein Hassel

Egil J. Helgheim S+U S+U S+U S+U S+U S+U S S S

Kim Inge Haugen

Per Eidtang

Lars Erik Mustaparta Gåsvær

Per Halvar Jacobsen

Lars Steinar Fallmyr

Øistein Landsgård

Birger Blosimot r r r U U U U U U U U U U

Steffen Tretvoll R

Sigfrid Mustaparta Gåsvær

Per Olaf Tjelflaat

Mathie Kåsastul A

Monica Innleggen

Øyvind Waal

Kurth-Selmer Paulsen L L L

Bjørn Gjerstad V V

Andrew Thompson

Øivind Ruud

Nikolay Mustaparta S S S S A

Håkon Spydevold
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Lawson E. Vatery

Per Huseby

Benny Pareliussen

Marit Hynne

Jeanette Olsen

Ove Broklev

Børre Olsen

Rune Ø. Andersen

Rune V. Borg

Trond Bunes

Terje Mathiesen

Kai Langseth 

Martin Ringereide

Gunnar Rølandet

Bjørn Gunnar Isaksen

Tor Inge Rosvoll

Bjørn-Erik Tønnesen

Kjell Hvamb

Ingar Nordhaug

Per Fredrik Insulan

John Flatby

Kent Johansen

Hans Fredriksen 

Helge Smeby

Frank Holm

Truls Leegaard

Svein Skogen

W Stine Kolbeinsen

Herulf Knudsen

r r Terje Brustad

Lars Erik Høgstad

M Johnny Knutsen

Gunnar Torsdalen

W Pål Erik Jensen

Jan Ragnar Setsaas

Sandra I. O. Barikmo

Bård Sondre Berget

Klas Askilt

U U Sigbjørn Bredesen

V V V Jostein Hassel

r r r r r Egil J. Helgheim

Kim Inge Haugen

2 2 Per Eidtang

M Lars Erik Mustaparta Gåsvær

2 2 Per Halvar Jacobsen

Lars Steinar Fallmyr

3 3 3 3 Øistein Landsgård

U U V r V r V r V * Birger Blosimot

R R R R R R R R R R R * Steffen Tretvoll

S S S S S S S S S S S * Sigfrid Mustaparta Gåsvær

* Per Olaf Tjelflaat

A r * Mathie Kåsastul

U U U U U * Monica Innleggen

2 2 T ** Øyvind Waal

L L+M L+M L+M L+M L+M L+M L+M L+M L+M ** Kurth-Selmer Paulsen

V V V W W W W W W W W ** Bjørn Gjerstad

* Andrew Thompson

1 1 1 1 1 1 1 1 ** Øivind Ruud

A A 3 3 H H+L H H H H ** Nikolay Mustaparta

3 3 ** Håkon Spydevold
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Innmelding medlemmer til Norges Metallsilhuettforbund 

Fornavn   

Etternavn   

Metallsilhuett-Klubb   

Gateadresse  

Postnummer  

Poststed   

E-postadresse  

Telefon   

Fødselsdato  

Foresatte dersom innmeldte er 18 år eller yngre 

Fornavn   

Etternavn   

Gateadresse  

Postnummer   

Poststed   

E-postadresse  

Telefon   

Innmeldingen sendes til E-postadresse:  kasserer@metallsilhuett.no 

Eller til: Kasserer NMF, Tømmerholsroa 27, 2340 Løten 

Giroblankett for innbetaling av forbundskontingent blir tilsendt  som brev. 

Medlemskap i NMF regnes fra den dato kontingenten blir betalt. 

Utmeldingen sendes til E-postadresse:  kasserer@metallsilhuett.no 

mailto:kasserer@metallsilhuett.no
mailto:kasserer@metallsilhuett.no


Oversikt Klubber tilsluttet Norges Metallsilhuettforbund 

Klubb NMF register Klubbkontakt

Alta Sportskytterklubb MS-gruppe 023 Alta SSK-MS herulf@hotmail com

Arom Skytterklubb Drammen MS-gruppe 120 Aron SKD-MS metallsilhuett@aronsk.no

Bergen Pistolklubb MS-gruppe 085 Bergen PK-MS ealendal@gmail.com

Bivrost Sportskytterklubb 097 Bivrost SSK nmustapa@yahoo.com

Bodung Pistolklubb MS-gruppe 066 Bodung PK-MS dtveter@online no

Brummundal Pistolklubb MS-gruppa 030 Brummundal PK-MS pettert86@gmail.com

Bærum Pistolklubb MS-gruppe 018 Bærum PK-MS dagevert@gmail com

Eidskog Sportskyttere MS-gruppe 124 Eidskog SS-MS mona.gronnerud@gmail.com

Eidsvoll Sportskyttere MS-gruppe 069 Eidsvoll SS-MS oivind_ruud@hotmail com

Farsund Pistolklubb MS-gruppa 099 Farsund PK-MS wild475@hotmail com

Fredøy Metallsilhuettskyttere 093 Fredø MSS sigbbred@online no

Hadeland Sportskyttere MS-gruppe 118 Hadeland SS-MS skjalg.landsem@gmail.com

Halden Pistolklubb MS-gruppe 063 Halden PK-MS philip marmont@ramsey no

Hjørungavåg Pistolklubb MS-gruppe 071 Hjørungavåg PK-MS

Hokksund Pistolklubb MS-gruppe 104 Hokksund PK-MS bjorn gjerstad@cadpit com

Hurum Sportskytterklubb MS-gruppe 024 Hurum SSK trymhaugerud@gmail.com

Hå Pistolklubb MS-gruppe 105 Hå PK-MS egil hetland@gmail com

Kongsberg Metallsilhuettskyttere 014 Kongsberg MSS erling olav langseth@ebnett no

Kongsvinger Sportskyttere MS-gruppe 123 Kongsvinger SS-MS carola.rico.hansen@gmail.com

Lier Sportskyttere MS-gruppe 086 Lier SS-MS aag-solh@online.no

Lillestrøm og Omegn Pistolklubb MS-gruppe 004 LOP-MS nmustapa@yahoo.com

Lørenskog Pistolklubb MS-gruppe 122 Lørenskog PK-MS ow@owaal.no

Moss Pistolklubb MS-gruppe 012 Moss PK-MS

Nord-Odal Sportskyttere MS-gruppe 115 Nord-Odal SS-MS alf@solbu.com

Nordreisa Sportskytterklubb MS-gruppe 116 Nordreisa SSK-MS halvard hm@hotmail no

Notodden Metallsilhuettklubb 114 Notodden MSK klaski@frisurf no

Notodden Pistolklubb MS-gruppe 005 Notodden PK-MS sandra-ingeborg@hotmail.com

Oppdal Pistolklubb MS-gruppe 094 Oppdal PK-MS skreen@online.no

Rena Pistolklubb MS-gruppe 113 Rena PK-MS hkilde@gmail com

Rygge Pistolklubb MS-gruppe 111 Rygge PK-MS jan lyby@online no

Salten Dynamiske Skytterklubb MS-gruppe 110 Salten DSK-MS johnnykn66@gmail com

Skaugdal Metallsilhuett 087 Skaugdal MS rs79master@hotmasil.com

Storm Sportskyttere MS-gruppe 052 Storm SS-MS peola@online no

Sunndal Pistolklubb MS-gruppe 108 Sunndal PK-MS helge@kjoretoyservice.no

Svinndal Pistolklubb MS-gruppe 029 Svinndal PK-MS dagolavjohnsen@gmail.com

Ullensaker Pistolklubb MS-gruppe 109 Ullensaker PK-MS

Verdal Sportskytterlag MS-gruppe 046 Verdal SSL-MS espnorma@gmail.com

Vestnes Pistolklubb MS-gruppa 055 Vestnes PK-MS jon940@online no

Zero Pistolklubb MS-gruppe 088 Zero PK-MS darko.ko@poczta.fm

Ørsta/Volda Pistolklubb MS-gruppe 121 Ørsta/Volda PK-MS post@ovpk.org
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